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 في مصل الدم تأثير التدخين عمى بعض المعايير الكيموحيوية
 الطائي بثينة عبدالحميد عبدالله ، خالد احمد هادي السعيدي

 العراق ، تكريت ، جامعة تكريت، كمية الطب البيطري ،  والادوية فرع الفسمجة
 

 الممخص
متتت  مجمتتتواتي    تتتمت اينتتة د   05لمتتتتد.ي ذ سُ ستتتت بت  المصتتا بةويتتتة اجريتتت الدراستتتة ال اليتتتة لمعرفتتة التديتتترات فتتتر اتتدد متتت  المعتتتايير الكيمو ي

بينتتت ذ  التتتر م متتت مجمواتتة الستتيطرة متت  ريتتر المتتد.ني  ( متطتتوع50متتد.  فتتر  تتي   تتمت المجمواتتة ال انيتتة  متطتتوع  (50المجمواتتة الاولتت   
معنويتا و صتو  ان.فا تا  ايالدييايتد وجتُر البيروكستر نايتريتت المالوندفتر تركيت  ( P<0.05 ارتفااتا  معنويتا   ستجمتقد  مجمواة المد.ني النتائج أ  

بالمقارنتة متم مجمواتة الستيطرةذ نستتنتج مت  فر تركي  الكموتا ايو  والسيرولوبلا مي  وفر فعالية ان يمتر الستوبر اوكستايد ديستميوتي  والاريت  استتيري  
 وجتُر البيروكستر نايتريتت رافقيا  يادة فتر مستتوا المالوندايالدييايتد فر مص  الد  أ ر تأ يرا  سمبيا  ام  م ادات الاكسدة التد.ي  قد ا  ىُه الدراسة

 ذالتر تكو  مرافقة لمتد.ي وىُا يد  ام   دوث  الة الكرب التأكسدي 
 المقدمة

التتتر تتتادي التت   تتدوث امتترا  يعتتد التتتد.ي  متت  اىتت  العوامتت  ال.طتترة 
بستتتبب  الامتتترا ل تتتدوث الميكانيكيتتتة الاساستتتية  بتتتالرر  متتت  ا  اديتتتدة 
فتر تمعتب الجتُور ال ترة دورا  اساستيا    لا  التت مبيمتة ل تد الا  التد.ي 

الجتُور ال ترة  يتادي تتراك التتر ترافتق التتد.ي    و  امرا ية ادة امرا 
 امتت  ت تتتوي الستيكارة الوا تتدة( 5  التة الكتترب التاكستدي  بمترور التت م 

  ال تترة تشتتم  الماكستتدات وجتتُور الاوكستتجي معتتد  اتتالر متت  الستتمو 
فتتتر جتتتدرا   التتتتر تمتمتتتب القابميتتتة امتتت   يتتتادة معتتتد  بيروكستتتدة التتتدىو 

ت تتدث التتتا يرات الستتمبية لمتتتد.ي  متت  .تتلا  الكتترب  (2  الانستتجة ال يتتة
ويتتتتا ر امتتتت   يويتتتتة ال.لايتتتتا التاكستتتتدي التتتتُي ي تتتتدث بستتتتبب التتتتتد.ي  

متت  .تتلا  تنشتتيط ال.لايتتا فيستتبب ت طيميتتا والانستتجة ال يتتة فتتر الجستت  
( ي تتتدث 5  ة التتتتر تستتتبب توالتتتد اصتتتنال الاوكستتتجي  الفعالتتتةالالتياميتتت

بتتتتي  توالتتتتد اصتتتتنال الاوكستتتتجي  الكتتتترب التاكستتتتدي بستتتتبب اتتتتد  تتتتتوا   
الفعالة وريرىتا مت  الجتُور ال ترة وبتي  م تادات الاكستدة الموجتودة فتر 

( ا  الت ط  ال اص  فتر ال.لايتا ال يتة بستبب 0وقد اشار  ( 4  الجس 
فر  التة التتد.ي   يتث لتو   ا  نستبة االية  الجُور ال رة ي داد بنسبة

اك تتتر ممتتتا ىتتتر اميتتتو فتتتر د  ريتتتر وجتتتود الماكستتتدات فتتتر د  المتتتد.ني  
الدىو  رير المشبعة فر ارمفة كريتات   وم  المعمو  ا  نسبة المد.ني 

؛ لتتُلب فتتا  تتتا ير الماكستتدات امتت  تمتتب التتد  ال متتراو تكتتو  االيتتة جتتدا
ذ ف تلا  ات   الة الانسجة الا.رافر يكو  اك ر مما ىو اميو الارمفة 

التتُي يعتتد متت  ُلتتب فتتا  كريتتات التتد  ال متتراو ت تتتوي امتت  الييموكمتتوبي  
متتت  قبتتت  ذ ا  الدتتت و التتتُي ي صتتت  اقتتتوا م فتتت ات بيروكستتتدة التتتدىو  

جدرا  كريات الد  ال متراو يستبب فتر النيايتة الماكسدات التر تستيدل 
التتد   ت متت  كريتتات امتترا  الييموكمتتوبي  ومتت   تت  يقتتود فتتر النيايتتة التت 

تستتبب بيروكستتدة التتدىو  ف تتلا اتت  ُلتتب فتا  الماكستتدات  (6  ال متراو
فتتتتر   SH–مجمواتتتتة التتتتت فتتتتر ارشتتتتية الانستتتتجة  يتتتتث تستتتتبب اكستتتتدة 

ُات نشتاط تفتاامر   SH–  يث تكو  مجمواة التت البروتينات والانسجة
لتُلب فتا  الكموتا تايو   قوي ممتا يجعميتا ىتدفا  لعمميتات الكترب التاكستدي

مجمواتتة التتت كونتتو ي تتتوي امتت  متت  امتت   مايتتة الارشتتية والبروتينتتات يع
–SH   الت  قمتة فتر مجمواتة التت ولتُا فتا  نقصتا  الكموتا تايو  يتادي–

SH    ممتا يقتود الت   تدوث .مت  فتر استتقرار الانستجة بستبب الاكستدة
.ي  متتت  اىتتت  العوامتتت  التتتتر د( ا  التتتت(9وقتتتد اشتتتار  (8(  7ال اصتتتمة  

كستتدة وت يتتد متت   التتة الكتترب التاكستتدي ويستتبب تقمتت  متت  م تتادات الا
 Chronicانستتتداد قنتتتوات الرئتتتة المتتت م  التيتتتاب القصتتتبات ومتتتر  

obstructive pulmonary disease (COPD) 55  كمتا اشتار ذ) 
التتت  ا  التتتتتد.ي  يتكتتتو  متتتت  متتتر متي  ىمتتتتا المر متتتة الدا يتتتتة والمر متتتتة 

جتتُر رة م تت  الصتتمبة وكتتلا المتتر متي  ت تتتوي امتت  ماكستتدات وجتتُور  تت
 السوبر اوكسايد وجُر البيروكستر نايتريتت ومتادة بيروكستيد الييتدروجي 
 وىُه الجُور والمواد السامة اما توجد فر السكائر او تتكو  بسببيا ذ

 المواد وطرائق العمل
( 50 و ( متتتت  المتتتتد.ني  50 ( متطتتتتوع 05متتتت    ا.تتتتُت اينتتتتات التتتتد 

اامار المتطتواي   تراو تم  رير المد.ني  كمجمواة سيطرة ش.صا  
باستتتتتت.دا   ال نتتتتتديالوريتتتتتد  ذ تتتتتت  ستتتتت ب التتتتتد  متتتتت ستتتتتنة (50-55 متتتتت  

( متت   يتتث اقمتتت المنطقتتة جيتتدا قبتت  ستت ب التتد  55ستترنجات معقمتتة  
ومتتت   تتت  و تتتم فتتتر انابيتتتب ا.تبتتتار لا ت تتتتوي امتتت  متتتانم ت. تتتر لفصتتت  

 المص  وم     سجراو الف وصات الكيمو يويةذ
 صل الدم:السيرولوبلازمين في ممستوى  تقدير -2

فتتتر مصتتت  التتتد  باستتتت.دا  الطريقتتتة  الستتتيرولوبلا مي  ر مستتتتوايقتتتدتتتت  ت
 ذ)55(الم ورة  لمبا  ي  

 :في مصل الدم GSH))تقدير مستوى الكموتاثايون  -1

الكموتا ايو  باست.دا  الطريقة الم ورة المتبعتة مت  قبت   مستوا ت  تقدير
 ذ(52 البا ث 

فيي مصيل  (SOD)يوتيزتقدير فعالية انزيم السوبر اوكسايد ديسم -3
 :الدم

باستتتتت.دا   SODسمستتتتوتي يستتتتوبر اوكستتتتايد دالتتتتت  تقتتتتدير فعاليتتتتة انتتتت ي  
 Photo chemical Nitroblue Tetrazolum (NBT)طريقتة 

method  ذ(55 والتر ُكرىا 
 في مصل الدم: (MDA)تقدير مستوى المالوندايالديهايد -4
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قيتتتا  تتتت  تقتتتدير مستتتتوا بيروكستتتدة التتتدىو  فتتتر مصتتت  التتتد  متتت  .تتتلا  
بوصتتتتتفو ناتجتتتتتا نيائيتتتتتا لمتتتتتدىو  فتتتتتوق  MDAالمالوندايالدييايتتتتتد مستتتتتتوا
 ذ(50  54   الماكسدة

( فيييييي  -ONOOبيروكسييييي نيترييييي ) الجيييييي ر  مسييييتوى تقدييييييير -5
 :مصييل الييدم
تريتتتتت بالااتمتتتتاد امتتتت  الطريقتتتتة يبيروكستتتتر نالجتتتتُر  مستتتتتوا تتتتت  تقتتتتدير

 ذ(56الم ورة المست.دمة م  قب  البا  ي   
 :ة انزيم اريل استيريز في مصل الدم تقدير فعالي -6

 .)57(اري  استيري   سب طريقة ان ي  فعالية  تقديرت  
 التحميل الاحصائي 

مِّمتتتت النتتتتائج س صتتتائيا  باستتتت.دا  برنتتتامج   Sigma State. For ت

Windows Version 3.10   Copyright © 2004 Sytat,  ،
ت ميتتتتت  البينتتتتتات وتتتتت   الوستتتتتط ال ستتتتابر وال.طتتتتتأ القياستتتتتر ذوتتتتت  تقتتتتتدير 

 One Way analysis of باستت.دا  ا.تبتار ت ميت  التبتاي  الا تادي  

variance ،   تتدِّدت الفروقتتات بتتي  المجتتاميم باستتت.دا  ا.تبتتار دنكتت و ت
Duncan multiple range test  ،  الا.تتتتتلال المتتتتعنوي وكتتتا

 (ذP < 0.05 اند مستوا ا تمالية  يالا.تبارات جميعل
 النتائج

فتتتتتر  (P<0.05 ئج ىتتتتتُه الدراستتتتة ا  ىنتتتتاب فتتتتترق معنتتتتوي ا يتتتترت نتتتتتا
كستتتتتتايد ديستتتتتتميوتي   المعتتتتتتايير الكيمو يويتتتتتتة  فعاليتتتتتتة انتتتتتت ي  الستتتتتتوبر او 

جتتتتتتُر   انتتتتتت ي  الستتتتتتيرولوبلا مي     انتتتتتت ي  الاريتتتتتت  استتتتتتتيري الكموتا تتتتتتايو 
 :تروكما مو ح فر الجدو  الا (البيروكسر نايتريت والمالوندايالدييايد

 

 انمجاميع

 مقاسةانمعايير ان

 انخطأ انقياسي± انمعذل 

 غير انمذخىيه انمذخىيه

 23231±  1.62 انكهىتاثايىن )مهي مىل/نتر(

b 

0.185±3.23 

a 

 انسىبر اوكسايذ ديسميىتيس

(U/L) 

137  ±23981 

b 

433  ±23122 

a 

 0.36  ±23261 (U/ml)الاريم استيريس 

b 

0.63  ±23221 

a 

 0.008 ± 0.05 (g/L)انسيرونىبلازميه  

b 

0.003 ± 0.14 

a 

انمانىوذايانذيهايذ )مايكرو 

 مىل/نتر(

217331  ±

1.901 

a 

82.92  ±

5181. 

b 

 انبيروكسي ويتريت

 )مايكرو مىل/نتر(

0.12 ±0.002 

a 

0.06  ±0.001 

b 

 الخطأ القياسي  ±القيم تمثل المعدل 
ة الاحييرا المختم يية فييي الصييا الواحييد تعنييي وجييود فييرق معنييوي عنييد مسييتوى معنوييي

(P<0.05). 
 

 المناقشة
التتتد.ي  ا تتدث ان.فا تتا معنويتتا فتتر لتتو   متت  .تتلا  ىتتُه الدراستتة ا  

التُي  بينتو بتا    (59 و  (58  الكموتا ايو  وقد اتفقت ىُه النتتائج متم 
التتتُي ي متتر ال.لايتتتا متتت  الكموتا تتايو  يعتتتد متت  اىتتت  م تتتادات الاكستتدة 

 يتتث يعمتت  را ىجتتو  الجتتُور ال تترة والمتتواد الستتامة والماكستتدات الا.تت
بستتتبب  يتتتادة التتتتد.ي  امتتت  .فتتت  الكموتا تتتايو  اتتت  مستتتتواه الطبيعتتتر 
 NADPHماكسدات الدىو  التر تعمت  امت  .فت  العامت  المستااد 

بتتتدوره يعمتت  التتُي  التتُي لتتو دور ميتت  فتتر تنشتتيط الكموتا تتايو  الم.تتت  
ا   (59 ذ وقتد ُكتر الت  الكموتا تايو  الماكستدام  ت ويت  الكموتا تايو  

ي  يادي ال   يادة اصنال الاوكسجي  الفعالة بمعد  يفتوق معتد  التد.
كمتتتا اتفقتتتت  وىتتتُا متتتا لا  نتتتاه فتتتر دراستتتتنا ال اليتتتةذانتتتتاج الكموتا تتتايو  

مت  ا  التتد.ي  يستبب ان.فتا  فتر م تادات  (25( و  5 النتائج متم 
و.صوصتا جتُر الستوبر و يادة فتر الجتُور ال ترة  بصورة اامة الاكسدة

و يتتتتادة بيروكستتتتدة التتتتُي ينتتتتتج متتتت  .لايتتتتا العتتتتدلات  اوكستتتتايد الا تتتتادي
كمتتا وجتتد فتتر ىتتُه الدراستتة ا  انتت ي  الاريتت   فتتر جتتدرا  ال.لايتتاذالتتدىو  
قد سج  اام  قيمة معنوية فتر مجمواتة ريتر المتد.ني  وادنت  استيري  

وىتتُه النتيجتتة اتفقتتت متتم متتا ُكتتره  قيمتتة معنويتتة فتتر مجمواتتة المتتد.ني 
   يتتتادة بيروكستتتدة التتتدىو  التتتتر تتتتا ر متتت  ا  التتتتد.ي  يتتتادي التتت( 25 

( 25  كمتتا وجتتد  فعاليتتتو ت بتتيطبتتدورىا امتت  فعاليتتة ىتتُا الانتت ي  وتستتبب 
ا  مستتتت.مل الستتتكائر التتتُي استتتت.دمو فتتتر ا تتتدا التجتتتارب قتتتد ستتتبب 

( فقتتتد بتتتتي  بتتتا  انتتتت ي  22امتتتا  ان.فتتتا  فعاليتتتة انتتتت ي  الاريتتت  استتتتتيري  
 low densityالك افة  يعم  ام   ماية الدىو  واطئةالاري  استيري  

lipoprotein (LDL)   م  ىجو  بيروكسيد الييدوجي(H2O2)  التُي
ويرتفتتتم مستتتتوا ىتتتُا يعتتتد متتت  ا.طتتتر الماكستتتدات فتتتر دا.تتت  الشتتترايي  

الماكستتتد انتتتدما تتتت داد  التتتة الكتتترب التاكستتتدي وقمتتتة م تتتادات الاكستتتدة 
الاصتتتابة بالعديتتتد متتت  المتتترا   ممتتتا يستتتبب التتتتر تكتتتو  مرافقتتتة لمتتتتد.ي 

وممتتا وجتتد اي تتا فتتر ىتتُه الدراستتة ا  جتتُر ذ مرا  القمتتب والشتترايي كتتا
قتتتتتتد ا داد معنويتتتتتتا فتتتتتتر مجمواتتتتتتة  ( -ONOO) البيروكستتتتتتر نايتريتتتتتتت 

جتتتُر متتت  ا   (25 المتتد.ني  وجتتتاوت ىتتتُه النتتتتائج متفقتتتة متتتم متتتا ُكتتتره 
جتتُر الستتوبر اوكستتايد متتم اوكستتيد  البيروكستتر نايتريتتت ينتتتج متت  تفااتت 

كمتا اشتار البا تث نفستو  التد.ي  لعممية مصا باالنتريب وكلاىما يكو  
متت  ا.طتتر المتتواد الستتمية المصتتا بة جتتُر البيروكستتر نايتريتتت التت  ا  
التُي يمتمتب .صتائل ماكستدة قويتة ممتا يتا ر امت  الج يئتتات  لمتتد.ي 
الدىو  والا ما  النوويتة  يتث يتا ر الا ما  الامينية و م   ال يوية 
وممتا وجتد فتر ىتُه ذ الطفترات مما يسبب  تدوث DNAت اشرطة الام  

الدراستتة ا  مستتتتوا المالوندايالدييايتتد قتتتد ستتج  اامتتت  قيمتتة معنويتتتة فتتتر 
مجمواة المد.ني  بالمقارنة متم المجمواتة الا.ترا وجتاوت ىتُه النتتائج 

ي تتتوي امتت  متت  ا  التتتد.ي   (26( و 20  ( و24 متفقتتة متتم متتا ُكتتره 
ب بيروكستدة التدىو  نسبة االية م  الماكسدات والجُور ال رة مما يستب

 يتث اشتار الموجودة فر جدرا  ال.لايا و يادة مستتوا المالوندايالدييايتد 
55الت  ا  د.تا  الستيكارة ي تتوي امت  متا يقتارب  (27 

مت  الجتتُور  54
ذ كمتتتا لتتتو   ا  فعاليتتتتة انتتت ي  الستتتوبر اوكستتتتايد  ال تتترة ال تتتارة بالجستتتت 

قتد ان.ف تت  اميتة( وىو م  الان يمات الكاسرة لمسمستمة التفا ديسميوتي 
مت  ا  الكتترب التاكستتدي  (28 وىتُا متتا لا  تتو فتر مجمواتتة المتتد.ني  

و.صوصتا الانت ي  يا ر سمبا ام  م ادات الاكسدة الناتج م  التد.ي  
المُكور الُي يعم  ام   ماية ال.لايا م  بيروكسدة التدىو  ال اصتمة 

 التت  ا  الان.فتتا  ال اصتت  فتتر (29 وقتتد اتت ا متت  الكتترب التاكستتدي 
الجتُور ال ترة تتكتو  بكميتات فعالية الانت ي  التتر ترافتق التتد.ي  الت  ا  

الجتتُور كبيتترة جتتدا فتتر  التتة التتتد.ي  وىتتُا الانتت ي  يعمتت  امتت  اكتستتاح 
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  كمتا مما يسبب ان.فا تو ات  المستتوا الطبيعتر ال رة بصورة مستمرة 
( التتتتت  ا  الان.فتتتتتا  فتتتتتر مستتتتتتوا انتتتتت ي  الستتتتتوبر اوكستتتتتايد 30اشتتتتتار  

ن.فتتا  ال اصتت  فتتر المرافتتق لعمميتتة التتتد.ي  يعتت ا التت  الا ديستتميوتي 
 ذانصر ال نب الُي ين.ف  ا  مستواه الطبيعر فر  الة التد.ي 
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Abstract 
The present study was conducted to determine the changes in a number of biochemical parameters associated 

with smoking. It pulled the 50 blood samples from two groups, the first group included 35 smoking volunteers 

while the second group included 15 non-smoking volunteers who represented the control group. The results 

showed that the group of smokers has risen significantly (P<0.05) in the Malondialdelyde and radical of peroxy 

nitrate and get significant decrease in the concentration of Glutathione and Ceruloplasmin and effectiveness of 

Super oxide dismutase and aryl esterase enzyme compared with the control group. We conclude from this study 

that smoking has a negative effect on the antioxidants in the blood serum was accompanied by an increase in the 

level of Malondialdelyde and peroxy nitrate radical This indicate incidence of oxidative stress which accompany 

smoking phenomena. 

 
 


