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 المتكرر والمنفرد والهرمونات الجنسية على الإجهاض Aتأثيرهرمون أكتفين 
 2نوري طاهر ژكلاوي،  1نزار أحمد ناجي

 العراق تكريت ، ، جامعة تكريت قسم الكيمياء ،كلية العلوم ، 1
 العراق ، كركوك ، كركوك المعهد التقني / 2
 

 الملخص
وبين حدوث حالات الإجهاض المتكررر والمنفرردب لإالإفرافة  الرى دراسرة  -A-بين مستوى هرمون الأكتيفينهدفت الدراسة الحالية إلى إيجاد العلاقة ما 

 ( والبروجسررترون اانررراء (LHوالهرمررون اللرروتيني  ، (FSH)لإعررض الهرمونررات الجنسررية كررالهرمون المحفرر  للجريلإررات   تراكيرر  التغيرررات الحاةررلة فرري
عينررة دم  تررم ا رر ها مررن النسرراء المجهفررات والنسرراء  وات الحمررط اليبيعرري اللاترري تراوحررت  90سررة الإجهرراض والحمررط اليبيعرري ، وقررد رررملت الدرا

سرنة ممرن راجعرن مستررفى ي ادت التعليمري ومستررفى كركروك العرام وفري العيرادات ال ارجيرة لرلإعض الأيلإراء للمرد  مرن (45 – 15) اعمرارهن مرا برين 
 . 2013  ولغاية نهاية رهر ي ار 2012لول البداية رهر اي

فرري مجموعررة النسرراء  وات الإجهرراض المتكرررر والمنفرررد مقارنررة مرر    FSHو  Aاظهرررت نتررالد الدراسررة ارتفاعررا معنويررا فرري تركيرر  هرمرروني الأكتيفررين 
لمنفررررد مقارنررة مررر  مجموعرررة والبروجسررترون فررري مجموعرررة النسرراء  وات الإجهررراض المتكرررر وا ،LHوان فافررا معنويرررا فرري تركيررر   مجموعررة السررريير .

 .السيير 
 المقدمة

نغرررا  الجنررين  الحمررط هرري الفتررر  الترري تبرردا بتلقرري  البويفررة واا ةررابها واا
لإرررالولاد  و رررروي الجنرررين والمرررريمة  ررراري الجهرررا   فررري رحرررم الأم وتنتهررري

. ت فرر   لالهررا النسرراء الحوامررط لتغيرررات ايفررية  (1)التناسررلي الأنارروت 
إ  توجررررع العمليررررات  .ا ليررررة عديررررد  ترررر ار فرررري كفرررراء  الجسررررموهرمونيررررة د

الأيفرررية فررري جسرررم الأنارررى لإالرررركط الررر ت يلبررري حاجرررة الحمرررط الفسرررلجية 
.  يعرر  (2)ولإحتياجات الجنين لغررض النمرو والتيرور إلرى حرين الرولاد  

الإجهاض من قبط منظمرة الةرحة العالميرة لإ نرع عمليرة انفةرال الجنرين 
 رراري وو نررع لا يتجرراو  النةررا كيلررو رام او عررن الرررحم وسررقويع إلررى ال

اسبوعا مرن الحمرط مر  عردم وجرود ادلرة علرى اسرتمرار  24-20اقط قبط 
. ومرر  ا ررتلا  فرري لإعررض تفاةرريط وةررا الإجهرراض  (3)حيررا  الجنررين 

 ير انها تتفق على ان الإجهاض  سار  الجنين في نهاية  يرر يبيعيرة 
مرن الأجنرة المرروهة فري  للحمط كما يعد احيانا محاولة يبيعية للت لص

.و اللإررا مررا يحرردث الإجهرراض   ررلال المراحررط الملإكررر   (4،5)وقررت ملإكررر 
 Firstمررررن الحمررررط ات  ررررلال الأرررررهر الالااررررة الأولررررى مررررن الحمررررط 

Trimester   وقد يحدث ك لك  لال الأرهر الالاارة الاانيرة مرن الحمرط
Second Trimester  او  ررلال الأرررهر الالااررة الأ يررر  مررن الحمررط 
Third Trimester   وهرر ا لا ي تلررا عررن الررولاد  الملإكررر  حيررث ان

. ان تعررررض الحوامرررط لهررر   الحالرررة  (6)الجنرررين يكرررون حيرررا فررري الحرررالتين 
تمارررط مرررركلة كبيرررر  تعررراني منهرررا النسررراء فررري جميررر  انحررراء العرررالم ، ففررري 

( مليررررررون امرررررررا  تتعرررررررض 155إحةررررررالية لممررررررم المتحررررررد  ان حرررررروالي )
هنررررراك  نررررروعين مرررررن الإجهررررراض ، الإجهررررراض  .( 7)للإجهررررراض سرررررنويا 

والإجهراض  التلقرالي  ،Induced Abortionالمحررض  )المسرتحث(  
وقررررد يحةررررط لمررررر  واحررررد    Spontaneous Abortion)العفرررروت( 
 Sporadic Spontaneousلإالإجهررراض   العفررروت المفررررد  فيسررمى

Abortion قبرررط الأسرررربو   وقرررد يحةرررط لرررالاث مررررات متتاليرررة او اكارررر
فيسرمى   ن من الحمط دون حةرول حمرط يةرط الرى ولاد  يبيعيرةالعرري

 RSA))Recurrent Spontaneousلإالإجهرراض العفرروت المتكرررر

Abortion  (8) . إن حرردوث الإجهرراض يعررود لأسررلإاه عررد  منهررا  اتيررة
ترررررتلإش بنررررروء الجنررررين نفسررررع ومنهررررا مررررا يتعلررررق لإررررالأم الحامررررط كررررلإعض 

 . (9)الأسلإاه الترريحية و الهرمونية 
علإرررار  عرررن هرمرررون بروتينررري سررركرت معقرررد التركيررره  و و ن  Aاكتفرررين 
 Super( دالتررررون ، ويعررررود هرررر ا الهرمررررون لعاللررررة 25000ج لرررري  )

Family (TGF-B )(Transforming Growth Factor Beta) 
( المتيالإقرررة βهرررو يتكرررون مرررن اانرررين مرررن الوحررردات الفرعيرررة الةرررغير   )

لإ واةر انالية الكبريرت المنفررد  والمترابهة جدا والتي ترتلإش م  لإعفها 
ينتد ه ا الهرمون من المرريمة والسرالط الجنينري ، ولرع دور فري  .(11،10)

ولاد  الجنرررين ، يتحفرررر  الهرمررررون اانرررراء الحمرررط وتعررررد المررررريمة المةرررردر 
وتحفيررر   كررروينت ب يررراد  Aيقررروم اكتفرررين 0  (13،12)الرليسررري لهررر ا الهرمرررون 

ويرررارك فرري تنظرريم الرردور  الرحميررة ، وكرر لك ادوار    FSHإفرررا  هرمررون 
 Differentiationو التمراي   Cell Proliferation في تكاار ال لايرا

 Apoptosisوالمروت  المبررمد لل لايررا
و   Metabolismالتمايررط (14)

 Immune Response الاسرتجالإة المناعيرةو  Homeostasisالتروا ن 

ةررلاا الجررروا  لقررد .(15)الةررماء  ة الغررددووظيفرر Wound Repairواا
هرررو فررري تحفيررر  إفررررا  هرمرررون المحررررر للقنرررد  Aوجرررد ان دور اكتيفرررين 

(GnRH) المهرراد  مررن  ررد  تحررت(hypothalamus)
يررتم قيررا   . (16)

فرررري بدايررررة الحمررررط حيررررث يفيررررد فرررري تررررر يص عجرررر   Aاكتفررررين مسرررتوى 
وظيفرررة الأرومرررات المغ يرررة وكررر لك يسررراعد فررري السررريير  علرررى متيللإرررات 
الحمرررط الملإكرررر فررري الالرررث الأول مرررن الحمرررط فررري النسررراء اللرررواتي يةررربن 

 .(17)بن يا  لال فتر  الحمط ال ت يقود إلى إسقاط مهدد 
 والعينات   العمل رائقط

 Study  Samplesعينات الدراسة  
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( عينرررة دم مرررن النسررراء اللرررواتي تراوحرررت اعمرررارهن مرررا برررين 90ترررم جمررر  )
( عينرررة دم مررن النسرراء اللاترري عرررانين 40( سررنة تو عررت إلررى )25-15)

( عينررة دم مررن 20مررن إجهرراض متكرررر فرري الالررث الأول مررن الحمررط و)
النسرراء اللاترري عررانين مررن إجهرراض منفرررد وفرري الالررث الأول مررن الحمررط 

ينة دم مرن النسراء الحوامرط فري الأررهر الالاارة الأولرى (  ع30ايفا" و)
وممرررررررن ادسرررررررتمر لرررررررديهن الحمرررررررط لإرررررررركط يبيعررررررري كمجموعرررررررة سررررررريير  

(control) تررم تررر يص الحررالات لإالاعتمرراد علررى الأعررراض المرفررية .
والفحرررص السرررريرت لإالإفرررافة إلرررى  لرررك ترررم الت كرررد مرررن الإجهررراض عرررن 

تةررنيا المجررامي  يريررق إجررراء الفحررص لإالموجررات الةرروتية . وقررد تررم 
 المدروسة حسه الفلات العمرية وكالآتي :

( وكانرررت 15-25المجموعرررة الأولرررى : النسررراء  وات الفلرررة العمريرررة ) -1
 .(عينة34)
( وكانررررت 26-35المجموعررررة الاانيررررة :النسرررراء  وات الفلررررة العمريررررة ) -2
   .عينة (39)

( وكانرررت 36-45المجموعرررة الاالارررة : النسررراء  وات الفلرررة العمريرررة ) -3
   .عينة( 17)

 العمل    رائقط
 -في مصل الدم :  Aقياس تركيز هرمون الأكتيفين   

( kitلإ ست دام عد  الفحرص الجراه   ) Aتم تقدير تركي  هرمون اكتفين 
-Creativeوالمجهررررر   مرررررن قبرررررط ررررررركة  ELISAال اةرررررة بتقنيرررررة ال 

Diagnostics ة في الولايات المتحد  الأمريكيةالمةنع. 
بوسدداطة جهدداز  FSH ،LH البروجسددترون،  تقدددير تركيددز هرمددون 

  (Mini ViDAS)فحص الهرمونات 

بوسرراية  Mini-VIDASتررم قيررا  الهرمونررات لإاسررتعمال نظررام جهررا  
التحليط المناعي الأن يمي ولإاسرتعمال تقنيرة التحليرط الإررعاعي للارتلإراط 

 Enzyme- Linked Fluorescent Assay(ELFA)الأن يمررري
واتلإعرررت يريقرررة العمرررط فررري كتيررره المعلومرررات المرفرررق مررر  عرررد  القيرررا  

  Mini VIDASلنظام الر 
      التحليل الإحصائي

حللرررررررررت البيانرررررررررات الأحةرررررررررالية لإاسرررررررررت دام ا تلإرررررررررار تحليرررررررررط التلإررررررررراين 
(ANOVA) One-way Analysis of variance  وقورنرررت

حرردود المتوسرريات الحسررابية للةررفات لإاسررت دام ا تلإررار دانكررن متعرردد ال
لتحليرررط التلإررراين برررين اكارررر مرررن مجموعرررة ،وترررم  F،وترررم اسرررت دام ا تلإرررار 

لإيجراد  Correlation Coefcient (r)إيجراد معامرط الارتلإراط ال يري 
 العلاقة بين المتغيرات المدروسة في ه ا اللإحث. 

 : والمناقشة النتائج
 في الدم :  Aتركيز هرمون أكتيفين

(  وجررود  يرراد  معنويررة 1اظهرررت الدراسررة الحاليررة كمررا مبررين فرري الررركط)
عاليررة فرري تركيرر  الهرمررون فرري مجررامي  النسرراء قيررد الدراسررة ) الإجهرراض 
المتكرر والإجهاض المنفرد(  مقارنة م  مجموعرة السريير  ) الحوامرط ( 

( P ˂0.01 )   حيرث كران اعلرى تركير  للهرمرون فري حرالات الإجهراض
نرة مر  مجموعرة السريير  والتري مقار   pg/ml)+8.2 18 27.2(المتكررر
( امرا فري مجموعرة الإجهراض المنفررد   pg/ml) +54.45 15.2 بلغرت

مقارنرة مرر    pg/ml )  +( 98.82 6.4فقرد ارتفر  الهرمرون معنويرا 
مجموعة السيير  في حرين كران الهرمرون مرن فض معنويرا عنرد مقارنتهرا 

 م  مجموعة الإجهاض المتكرر .
 

 
 للمجاميع المدروسة-A-  ( يبين تركيز هرمون الأكتيفين 1االشكل )

 

ولدراسررة ترر اير عمررر المجررامي  قيررد الدراسررة علررى تركيرر  الهرمررون فقررد تررم 
تقسررريم حرررالات الإجهررراض المتكررررر والمنفررررد ، و وات الحمرررط اليبيعررري 
)السررريير ( إلرررى ارررلاث فلرررات عمريرررة ، حيرررث كانرررت المجموعرررة العمريرررة 

( سنة امرا 26-35( سنة والمجموعة الاانية من ) 15-25الأولى من ) 
( سررنة. حيررث تمررت دراسررة كررط 36-45)  مررنيررة الاالاررة مر المجموعررة الع

فلررة عمريررة لحررالات الإجهرراض المتكرررر والمنفرررد كا تلإررار مرر  مايلاتهررا  
لحالة الحمط )السيير ( . فقرد ظهرر مرن نترالد تحليرط التلإراين فري الرركط 

(  انررررع توجررررد فروقررررات معنويررررة بررررين المجموعررررات المدروسررررة لإالنسررررلإة 2)
فمرررررن ا تلإرررررار دانكرررررن متعررررردد الحررررردود للمتوسررررريات  A لتركيررررر  اكتيفرررررين

الحسرررابية نجرررد ان مجموعرررة الإجهررراض المتكررررر تظهرررر ارتفاعرررا معنويرررا 

  pg/ml) +(186.42 24.2وللفلررات العمريررة الررالاث الترري بلغررت 
،24.6 pg/ml )  +(187.21  25.6و pg/ml )  +(189.7   علرى

ات العمريرررررة التررررروالي عنرررررد مقارنتهرررررا مررررر  مجموعرررررة السررررريير  لرررررنف  الفلررررر
14.1 pg/ml ) +(52.61   ،12.6 pg/ml) +(52.98    و 

14.3 pg/ml ) +(53.32   علرى التروالي) (p ˂ 0.01  ونجرد مرن .
الم يرررررش نفسرررررع ان المجموعرررررة الاانيرررررة ) الإجهررررراض المنفررررررد ( تظهرررررر 

 ،  ( pg/ml 3.6 + 95.13 ) ارتفاعا معنويا وللفلرات العمريرة الرالاث 

( 9.32 + 4.1 pg/ml )  و( 4.5 + 96.9 pg /ml )  علرى التروالي
(.(p ˂ 0.01عند مقارنتها م  مجموعة السيير  ولرنف  الفلرات العمريرة
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 للفئات العمرية الثلاث لدى النساء قيد الدراسة  A( يبين تركيز هرمون الأكتيفين 2الشكل )                             

 
، الرر ت (18)وجماعترع Muttukrisha تتفرق هر   النترالد مر  مرا جراء لإرع 
يرتفرر  فرري حالررة الإجهرراض الكامررط   Aارررار إلررى ان تركيرر  الأكتيفررين

واا الرررة المرررريمة حيرررث ان تراكيررر  الهرمرررون الأموميرررة لإعرررد إ الرررة المرررريمة 
الجنينيررة تبرردا ترردريجيا لإالنقةرران فررمن السرراعات الأولررى وهرر ا يفسررر إن 

 A المرريمة هري المةردر الرليسري لهرمرون اكتيفرين
.وكر لك تتفرق  (19) 

حيررث إن  (20،17)وجماعتررعFlorio نتررالد الدراسررة الحاليررة  مرر  اللإاحررث 
تركيررر  الهرمرررون فررري الررردور  الدمويرررة لرررمم الحامرررط اعلرررى ممرررا عليرررع فررري 
النسررراء  يرررر الحوامرررط وتسرررتمر هررر   ال يررراد  فررري الهرمرررون  رررلال الحمرررط 
حتى الولاد  ، اما عند إةالإة مريمة الجنرين برنقص اوكسرجين الردم فر ن 

الحمرط المتر  ر .   لك ي دت إلى  ياد  إفرا  الأكتيفرين مرن المرريمة فري
كمرررا ان هررر ا الهرمرررون قرررد يعكررر  لإرررركط  يرررر ملإاررررر نقرررص اوكسرررجين 

فرري بدايررة الحمررط مفيررد   Aالرررحم الرردا لي ، إن قيررا  مسررتوى الأكتيفررين
في ترر يص عسرر الأرومرات المغ يرة وكر لك يسراعد فري السريير  علرى 
مرررراكط الحمرررط الملإكرررر فررري الالرررث الأول مرررن الحمرررط فررري النسررراء الررر ين 

 .حمط يقود إلى جنين مهدد لإالإجهاضبن يا  لال اليةابون 
  FSHبتحفيرر  إيررلاق او تحريررر هرمررون   Aيقرروم هرمررون الأكتيفررين 

وتنظرريم  انقسررام ال ليررة ، ولإقرراء ال ليررة  العةرربية و دعررم  نمررو العظررم و 
انترار ال لية والموت ال لوت . إن التعبير الجينري لهر ا الهرمرون تظهرر 

لقولررون و الارردت . لأن الهرمررون قررادر علررى فرري سررريان البروسررتات و ا

منرر  انترررار ال ليررة ولإالتررالي منرر  تيررور السررريان . وليسررت هرر   الآليررة 
 21)الوحيررد   الترري يقرروم بهررا الهرمررون  برردور وقررالي فرري تيرروير السررريان 

دور حيرروت  فرري   إنترراي  وتنظرريم لإعررض   Aحيررث يلعرره الأكتيفررين .(
 ار على عمليرة تكروين ، وي  FSH ،ACTH.GnRHالهرمونات ماط 

كريررررررات الرررررردم الحمررررررر وتقويررررررة الأعةرررررراه وكرررررر لك يرررررر ار علررررررى إفرررررررا  
وتنظررريم  الإفررررا  الررر اتي  للغررردد والإفررررا   Oxytocineالأوكسيتوسرررين  

 . (22)ال ارجي 
 في مصل الدم : FSH تركيز هرمون 

لررردى النسررراء قيرررد الدراسرررة  FSH( تركيررر  هرمرررون 3يظهرررر لنرررا الرررركط )
حيرررث يلاحررر  وجرررود فرررروق معنويرررة فررري تركيررر  الهرمرررون برررين مجرررامي  
النسرراء )الإجهرراض المتكرررر والإجهرراض المنفرررد ( والسرريير  ) الحمررط ( 

( حيررث كرران اعلررى تركيرر  للهرمررون فرري (P<0.01عنررد مسررتوى معنويررة 
 ± 18.49)  (النسرراء  وات الإجهرراض المتكرررر الترري بلغررت مسررتوى 

2.7mIU\ml  3.92 )مقارنة م  مجموعة السيير  والتي بلغت مستوى 

±1.7 mIU\ml)   امرررا فررري الإجهررراض المنفررررد فكررران الهرمرررون مرتفررر
مقارنررة مرر   (mIU\ml 1.2 ± 5.06)معنويررا والترري بلغررت مسررتوى 

مجموعة السيير  في حرين كران الهرمرون مرن فض معنويرا عنرد مقارنتهرا 
 م  مجموعة الإجهاض المتكرر .

 

 
 لدى النساء قيد الدراسة FSH( يبين تركيز هرمون  3الشكل )

 

فقررد  (4المبررين فرري الررركط ) FSHامررا ترر اير العمررر علررى تركيرر  هرمررون 
اظهررررت النترررالد ارتفاعرررا معنويرررا وللفلرررات العمريرررة الرررالاث للنسررراء  وات 

 ± 2.3mIU\ml) (16.4 ±  ،(17.8جهاض المتكرر والتي بلغت الإ

2.8 mIU\ml)،(18.2 ± 2.6 mIU\ml)  علرى التروالي عنرد مقارنتهرا

 1.2 ± 3.1)مر  مجموعرة السريير  لرنف  الفلرات العمريرة التري كانرت 

mIU\ml)،    (3.6 ± 0.8 mIU\ml) ،(3.2 ± 1.1 mIU\ml)  
(،فنجد من الركط نفسرع ان (P<0.01على التوالي على مستوى معنوية 

النسررراء  وات الإجهررراض المنفررررد تظهرررر ارتفاعرررا معنويرررا للفلترررين الاانيرررة 
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 (7.8 ±1.6 mIU\ml)،(mIU\ml 1.8±8.4)والاالارة والتري كانرت 
علررى الترروالي عنررد مقارنتهررا مرر  نفرر  الفلررات العمريررة لمجموعررة السرريير  

لد تقرراره المعرردلات ،امررا لإالنسررلإة للفلررة العمريررة الأولررى فقررد اظهرررت النتررا
ولرررم يررررير التحليرررط الإحةرررالي لات فررررق معنررروت مرررا برررين النسررراء  وات 

 0.9± 3.8)الإجهرررراض المنفرررررد ومجموعررررة السرررريير  الترررري بلغررررت 

mIU\ml)  فرررري حررررين يظهررررر ان فافررررا" معنويررررا مقارنررررة مرررر  مجموعررررة
 النساء  وات الإجهاض المتكرر .

 

 
 للفئات العمرية المختلفة لدى النساء قيد الدراسةFSH يبين تركيز هرمون  ( 4الشكل)

 

الر ت  (23)وجماعترع kelinجاءت ه   النتالد متوافقة م  ما توةط إليرع 
و يرراد   Aمرررتلإش بنقةرران هرمررون الأنهبررين  FSHارررار إلررى ان ارتفررا  

والبروجسررررترون يعمررررط علررررى  LH.إن ان فرررراض تركيرررر   -A-الأكتيفررررين 
حيرررث ان الهرمونرررات المبيفرررية  فررري الررردم ولإرررالعك . FSHرفررر  تركيررر  

)الأسررررتروجين والبروجسررررترون ( ترررر ار علررررى إفرررررا  هرررر ا الهرمررررون لرررردى 
الحوامرررررط مرررررن الفرررررص الأمرررررامي للغرررررد  الن اميرررررة عرررررن يريرررررق التغ يرررررة 

حيررث الاسررترجاعية الإيجابيررة والسرراللإة لإالاعتمرراد علررى تركي هررا فرري الرردم 
 Graafian follicleمسرر ول عررن تيررور جريلإررة كرررا    FSHإن الررر

اانرراء اليررور الحويةررلي لإنترراي  corpus IUteumوالجسررم الأةررفر 
FSH  (24)وي يررررد ويفرررر م ال لايررررا الحبيبيررررة و إفرررررا  السررررالط الجريبرررري 

حيررث انرررع  FSHوبررين  A.هنرراك علاقررة ايجابيرررة بررين هرمررون الأكتيفرررين
 Aوان هرمرررون الأكتيفرررين  FSHيرررر  مرررنيعمرررط علرررى تحفيررر  كميرررات كب

فرري الغررد   (FSH)يعمررط فرري جررراه المبرريض علررى  يرراد  إنترراي وتحريررر 
المررتلإش والم تر ل  FSHالن امية وفي الحويةلات المبيفرية ي يرد مرن 

هررررو ارتفررررا   FSH.يعتقررررد ان سرررربه ارتفررررا  تركيرررر   (21)لإعمليررررة الأرمتررررة
جهرراض المتكرررر لإررركط سررري  لرردى النسرراء  وات الإ  Aتركيرر  اكتيفررين

والمنفرد مقارنة م  مجموعة السيير  وه ا يتفق م  مرا جراء لإرع اللإراحاين 

Harris،Dipro&
الل ان اوفحا العلاقرة برين الهرمرونين وت ايرهمرا  (25) 
 على جسم المرا  .
قبيرط التبرويض و لرك مرن  رلال مسرتويات العاليرة  FSHيتم تحفي  إفررا 

 Positive feedback لآليررررة التغ يررررة الاسررررترجاعية الإيجابيررررة

mechanisms حيررررث لررررروح  عنررررد حررررردوث ان فرررراض تراكيررررر  هرمرررررون.
فررري الررردم  FSHفررر ن  لرررك يسررربه رفرر  لتراكيررر    LHالبروجسررترون والرررر

 (.26)ولإالعك  
 في الدم : LHتركيز هرمون 

( وجرود ان فراض 5اظهرت الدراسرة الحاليرة وكمرا هرو مبرين فري الرركط )
لمتكررررر والمنفررررد ( مقارنرررة مررر  معنررروت برررين النسررراء ) وات الإجهررراض ا

(حيث كران اقرط تركير  للهرمرون فري النسراء (P<0.01مجموعة السيير  
 1.02±4.96) وات الإجهرررررراض المتكرررررررر والترررررري بلغررررررت مسررررررتوى 

mIU\ml)  مقارنرررررررة مررررررر  مجموعرررررررة السررررررريير  والتررررررري بلغرررررررت مسرررررررتوى
(18.12±3.6 mIU\ml)  امرررا فررري النسررراء  وات الإجهررراض المنفررررد

 2.5 ± 11.12)فض معنويررا والرر ت بلررى مسررتوى فكرران الهرمررون مررن 

mIU\ml)   مقارنة مر  مجموعرة السريير  فري حرين كران الهرمرون مرتفر
معنويا في مجموعة النساء  وات الإجهاض المنفرد مقارنة مر  مجموعرة 

  وات الإجهاض المتكرر.
 

 
 لدى النساء قيد الدراسة LH( يبين تركيز هرمون 5الشكل )

 

للفلررات العمريررة الم تلفررة  LH( تركيرر  هرمررون 6بينمررا يوفرر  الررركط )
لحرالات الإجهرراض المتكرررر مقارنررة مر  مجموعررة السرريير  حيررث ظهرررت 

( وللفلررررات  (P<0.01مجموعرررة الإجهررراض المتكررررر ان فافرررا" معنويرررا 

 4.4 ± 1.04)، (mIU\ml 1.3 ± 3.85)العمرية الالاث والتي كانت 

mIU\ml) ،(4.51 ± 0.9 mIU\ml)   علرى التروالي عنرد مقارنتهرا مر
 1.9 ± 16.6)مجموعرة السرريير  لررنف  الفلررات العمريررة والترري كانررت 
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mIU\ml)،(17.06 ± 2.6 mIU\ml) ،(18.3  ± 2.8 mIU\ml) 
علرررى التررروالي و يلاحررر  مرررن الرررركط نفسرررع إن النسررراء  وات الإجهررراض 

( وللفلرررررررررات العمريرررررررررة (P<0.01المنفررررررررررد تظهرررررررررر ان فافرررررررررا معنويرررررررررا 

 ،(10.16 ± 2.1 mIU\ml)، (mIU\ml 3.2 ± 11.44)الرالاث
(9.9 ± 2.5 mIU\ml)  علررى الترروالي عنررد مقارنتهررا مرر  مجموعررة

 السيير  ولنف  الفلات العمرية .
 

 
 للفئات العمرية المختلفة لدى النساء قيد الدراسةLH ( يبين تركيز هرمون 6الشكل )                             

 

 Maryaوجاءت هر   النترالد ميالإقرة مر  مرا جراء لإرع 
حيرث برين ان  (24)

الهرمونررررات المبيفررررية الأسررررتروجين والبروجسررررترون ترررر ار لإررررركط  يررررر 
مي للغررد  الن اميررة عررن يريررق مررن الفررص الأمررا LHملإارررر علررى إفرررا 

يلية التغ ية الإسرترجاعية الإيجابيرة والسراللإة لإالاعتمراد علرى تركي هرا فري 
 LHالررررردم حيررررررث ان التركيررررر  الرررررروايإ للبروجسرررررترون يقلررررررط مرررررن إفرررررررا 

coulan ولإرررالعك  بتررر اير التغ يرررة الإسررررترجاعية وكمرررا برررين 
ان   (27)

يرر دت إلررى الإجهررراض  LHال لررط فرري اليرررور الأةررفر ونقررص هرمرررون 
Ritter & bIumenfeldالعفوت .وكما  كرر اللإاحاران 

فر ن ارتفرا   (28) 
علررى العكرر  مررن  LHيرر دت إلررى نقررص فرري تركيرر   Aهرمررون الأكتيفررين

يعمرط علرى تحفير  الجسرم  LH. وان ارتفرا  تركير  هرمرون -A-الأنهبين
الاةفر على إفرا  هرمون البروجسترون وال ت يكرون لرع دور كبيرر فري 
الإلإقراء علرى الحمرط فري المراحرط الجنينيررة الملإكرر  مرن الحمرط لحرين نمررو 

 المريمة ولإالعك  .
warren &stichfكمرررا  كرررر اللإاحاررران 

إلرررى ان ارتفرررا  الهرمرررون  (29) 
اللروتيني يةرراحلإع ان فراض لتراكيرر  كرط مررن البروجسرترون والأسررتروجين 

ترتفرر   فمررن المعرررو  إن عمليررة تابرريش الهرمررون اللرروتيني تحةررط عنرردما
تراكيررر  الأسرررتروجين والبروجسرررترون بوسررراية يليرررة التغ يرررة الإسرررترجاعية 
السررراللإة . وتسررراهم تراكيررر  هرمونرررات الررردم السرررترويدية فررري تنظررريم إفررررا   
بوسرراية يليررة التغ يرررة الاسررترجاعية لتحرررت المهرراد قبرررط عمليررة التبرررويض 

حيرررث يكرررون الإفررررا  نلإفررريا" مررر  معررردل مسرررتويات اساسرررية يرررتم الحفرررا  
يهرررا  رررلال الررررهر ماعررردا فترررر  التوقرررا الملحرررو  الررر ت يحررردث  رررلال عل

يرررور التبرررويض مرررن الررردور  الرحميرررة ، وقبرررط عمليرررة التبرررويض يرررتم إارررار  
إفرررررا   بوسرررراية تراكيررررر  الأسررررتروجين العاليررررة مرررررن  ررررلال يليررررة التغ يرررررة 

ياررررلإش بوسرررراية  LHالاسررررترجاعية الإيجابيررررة ولإعررررد التبررررويض فرررران إفرررررا 
روجين والبروجسرررررترون مرررررن  رررررلال يليرررررة التغ يرررررة ارتفرررررا  تراكيررررر  الأسرررررت
  0الاسترجاعية الساللإة 

 -في الدم :  Progesteroneتركيز هرمون البروجسترون 
( وجرررود فرررروق معنويرررة فررري تركيررر  الهرمرررون برررين 7نلاحررر  مرررن الرررركط )

مجرررامي   النسررراء قيرررد  الدراسررررة )  وات الإجهررراض المتكررررر والمنفرررررد ( 
 ((p≤ 0.05مقارنررة مرر     مجموعررة  السرريير  عنررد  مسررتوى  معنويررة 

حيرررث كررران اقرررط تركيررر  للهرمرررون فررري مجموعرررة النسررراء  وات الإجهررراض 
مقارنرة مر    ng/ml )  +( 5.06 1.37ى المتكررر والتري بلغرت مسرتو 

امرا   ng/ml )  +( 25.08 5.71مجموعة السيير  والتري بلغرت مسرتوى 
فرررري النسرررراء  وات الإجهرررراض المنفرررررد فكرررران تركيرررر  الهرمررررون مررررن فض 

مقارنررة مرر    1.07ng/ml )  +( 4.304معنويرا" والرر ت بلررى مسررتوى 
الهرمررون مجموعررة السرريير  فرري حررين لررم يلاحرر  فرررق معنرروت فرري تركيرر  

 في مجموعة النساء  وات الإجهاض المتكرر .

 

 
 ( يبين تركيز هرمون بروجسترون لدى النساء قيد الدراسة7الشكل )

 (30) وجماعتررع Szekes Barthoوهر ا يتيرابق مر  مررا جراء لإرع اللإاحرث 
الررر ت اررررار إلرررى ان ان فررراض تركيررر  الهرمرررون فررري حرررالات الإجهررراض 

المتكررررر والمنفررررد يررر تي اسرررتجالإة للجهرررا  المنررراعي لرررمم لررررفض الجنرررين 
 suppresses modulatos uterine contraction بوسرراية 
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وان فررراض فررري تركيررر  هرمرررون البروجسرررترون لرررع علاقرررة مررر  الإجهررراض 
 .ط  لال الأرهر الالااة الأولى من الحم

وجماعترع ϋ  Ozlوك لك جاءت ه   النتالد ميالإقة لما جراء لإرع اللإاحرث 
الررر ت وجررررد ان هرمرررون البروجسررررترون هرررو الهرمررررون الأساسررري فرررري  (31)

حدوث وديمومرة الحمرط وان اسرت دام المركلإرات البروجسرترونية اليبيعيرة 
او المةررنعة لمعالجررة لإعررض حررالات الإسررقاط المهرردد قررد نجرر  فرري منرر  

 واستمرار الحمط . حدوث الإجهاض
( يوفرر  مقارنررة ترر اير العمررر فرري مسررتوى 8فرري حررين إن نتررالد الررركط)

هرمرررررون البروجسرررررترون لررررردى النسررررراء قيرررررد الدراسرررررة . فقرررررد تبرررررين وجرررررود 
وفي الفلتين العمرريتين   (p ≤0.05)ان فاض معنوت في تركي  الهرمون 

(  سررررنة للنسرررراء  وات الإجهرررراض المتكرررررر 26-35( سررررنة و )25-15)

 24.32 مقارنة م  مجموعة السيير  ولنف  الفلات العمرية والتي كانت

1.0ng/ml )  +5.7 ng/ml ) ( 4.5  +  ،1.4 ng/ml )  +(3.8   ،
5.2ng/ml) +( 25.7  ( 45علرى التروالي ، فري حرين اظهررت الفلرة-

 > p)( ان فافرا" معنويرا فري تركير  الهرمرون عنرد مسرتوى معنويرة 36

 ng/ml ) +(1.99  ،4.5ng/ml)+(22.4 0.9وكانت النترالد  (0.01
علرررى التررروالي . امرررا لإالنسرررلإة للنسررراء  وات الإجهررراض المنفررررد ففررري الفلرررة 
الأولررى والاانيررة فقررد اظهرررت النتررالد الإحةررالية وجررود ان فرراض معنرروت 

مقارنرة مر  مجموعرة السريير  لرنف   (p < 0.05 )ون فري تركير  الهرمر
 ng/ml )  +( 5.4     ،0.9  +( 5.2 1.3الفلات العمرية والتي كانرت

ng/ml) 4.8 )+  0.9على التوالي . اما لإالنسلإة للفلة الاالاة فقد كانت 

ng/ml )  . 
 

 
 البروجسترون للفئات العمرية المختلفة لدى النساء قيد الدراسة( يبين تركيز هرمون 8الشكل )

 

وعنررد مقارنررة تركيرر  الهرمررون للنسرراء  وات الإجهرراض المتكرررر والمنفرررد 
حسرره الفلررات العمريررة نجررد انهررا تقررط ترردريجيا كلمررا كانررت الفلررة العمريررة 

ممررا يرردل علررى التراجرر  الترردريجي لكفرراء  المبرريض وحيويررة الرردور  كبيررر  ، 
الررررهرية بتقرررردم العمرررر ات ان عامررررط ال لرررط فرررري هرمرررون البروجسررررترون 
وترر اير العمررر لهررا الرردور الكبيررر علررى الحمررط .جرراءت نتررالد هرر   الدراسررة 

 وجماعتررع coomarasamy ميالإقررة لمررا جرراء لإررع اللإاحررث 
الرر ت  (32)

ات الحمرط اليبيعري يرر داد عنردهم تركير  هرمررون اررار إلرى ان النسرراء  و 
البروجسررترون فرري الرردم ، والترري تترر امن مرر  وقررت الان فرراض فرري تركيرر  
البروجسرررترون مرررن الجسرررم الأةرررفر فررري المرحلرررة الإفرا يرررة وكررر لك فررر ن 
الكمية الكافية مرن الهرمرون فري الالرث الأول مرن الحمرط ت يرد مرن معردل 

 الإجهراض المتكررر الغيرر مبررر . الولادات الحيرة فري النسراء مر  حرالات

ويعتقد ان سبه ان فاض ه ا الهرمون هو ت اير لإعرض العوامرط الوراايرة 
والفسررلجية وكرر لك حرردوث ارتفررا  فرري لإعررض مسررتويات الهرمونررات الترري 
تعمررررط علررررى حرررردوث الإجهرررراض والترررري لهررررا ترررر اير سررررلبي علررررى مسررررتوى 

ونررررات هرمرررون البروجسرررترون  رررلال فترررر  الحمرررط والتررري مرررن اهمهرررا هرم
.ان التراكيررر  المن ففرررة للهرمرررون (33)الإجهررراد الأبنفررررين والنرررور بنفررررين 

ترر دت إلررى إجهرراض عفرروت و اةررة لإعررد انفةررال المررريمة ويعرر ى  لررك 
إلى عردم قردر  الجنرين علرى الانغررا  فري لإيانرة الررحم والتري تر دت إلرى 

والبروسررتكلاندين Oxytocin   يرراد  إنترراي إفرررا  هرمررون الأوكسيتوسررين
اللرر ان يفررر ان مررن لإيانررة الرررحم والترري تعمررط علررى تحلررط  PGF2αنررو  

الجسررررم الأةررررفر والرررر ت يرررر دت إلررررى توقررررا إفرررررا  البروجسررررترون و يرررراد  
.( 34)حرردوث التقلةررات الرحميرررة فرري الررررحم ومررن ارررم حرردوث الإجهررراض
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Abstract 
This study is designed to evaluate the relationship between Activin -A and the incidence of recurrent and single 

abortion .The study also included the Estimate of steroid hormones levels(FSH,LH and progesterone 

concentration through the abortion and normal pregnancy. The work performed through using 90 blood samples 

were taken from aborted and normal pregnant women their range ages between (15-45) years, attended Azadi 

teaching hospital in Kirkuk and general hospital of Kirkuk and some private medical clincs during the period 

from 1
st
 of September (2012) to end of march (2013) 

Results revealed a significant increase in the concentration of Activin A, FSH in the group of recurrent and 

single aborted women in comparison with control group. There was a significant decrease the levels of 

progesterone  and in the group recurrent  and single aborted women in comparison with control group. 

  


