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النوع  داء السكرفي مرضى  والبايوكيميائية الدمويةالمتغيرات تركيز هرمون الهبسيدين وعدد من قياس 
 في مدينة بلدالثاني 

 ، وداد محمود لهمود العبيديالحرباوي  دريد جعفر طعمة
 ، تكريت ، العراق جامعة تكريت ، العلوم كلية ، قسم علوم الحياة

 
 الملخص
داء السكري هو عبارة عن مجموعة من الامراض الاستقلابية تتميز  برزرس سزكر الزدم سزبب  يلزف از  اازرا  اووسيرزة الانسزولينا هنزا  نوعزان : المقدمة

: النززوا الاوا او داء السززكري المعتمززد علززي الانسززولين او سززكري الا رززااي والنززوا الاززان  وهززو السززكري ال يززر معتمززد علززي الانسززولين  مززن داء السززكري 
مي كززكل  سززكري البززال ين ويدززيل عززادة البززال ين بعززد عمززر الارهعززينا الابسززيدين هززو المززنسم الرميسزز  لاسززتقلال الحديززد ازز  جسززم الانسززان وبقيززة ويسزز

 الاديياتا
 الهدف من الدراسة:

 ل  لدى العنادر الضاب ةااحص العلاقة بين تركي  كف من الابسيديني السكر التراكم ي الرريتين والحديد ا  مرضي السكري النوا الاان  وكك ا1

 احص العلاقة بين المت يرات المككورة بعضاا مع بعضا ا2
مرضززي داء عزدد مزن تضزمنت الدراسزة الحاليزة دراسزة تركيز  هرمززون الايبسزيدين وعزدد مزن المت يزرات الدمويزة والكيموحيويزة از   الموواد وطورا العمو :

( 75-34تراوحزت بزين ) وبأعمزار إنزا ( 41( ككور و )39) مجموعتين إلي( عينة دم قسمت 80اقد شملت الدراسة الحالية)السكر من النوا الاان  ، 
المرضزي الزكين راجعزوا مستشزري بلزد العزام و ميتبزر دجلزة للتحلزيلات المرضزية از  قضزاء بلزدي والزكين تزم تشييدزام مسزبقا تم جمع العينات من  سنة،

نا مجموعتين ككور  إليقسمت ( مت وا سليم 25بالمرضا وا  نرس الوقت تم سحل دم من ) للإدابة مزف مزن  5ا تزم سزحل عنادر ضزاب   ك وا 
للرحودزات الدمويزة مازف دزورة الزدم الكاملزة واحزص السزكر  EDTAمزف از  تيزول يحزوي مزادة مانعزة للتيازر  2.5الدم من كزف شزيص قسزمت الزي 

ازر لاسزتيدام  للرحودزات الكيمياميزة مازف السزكر والحديزد وسزعة اشزباا مف وضعت ا  تيول يحوي علي مادة الايبزارين المانعزة للتي 2.5التراكم  و 
 الحديد والابسيدين 
وعزدد مزن المت يزرات  (hepcidin) ( ا  تركي  هرمون الايبسزيدينP<0.05) ج الدراسة الحالية ارتراا معنوي بمستوى نتام أسارت النتائج والمناقشة:

السزليمة ولكزلا الجنسزين ، كمزا لزوحف ارترزاا تركيز  هرمزون الايبسزيدين  الأدزحاءالاان  مقارنزة مزع مجموعزة  ا  المرضي المدابين بداء السكر النوا
 ،المدابين لككورا بمجموعةمقارنة  داباتلما الإنا عند مجموعة 
 ي وكززكل  بزين تركيزز  الحديززد والابسززيدين(p<0.05)والابسززيدين (Ferritin)الرززريتينان هنالزز  علاقززة كات دلالزة إحدززامية بززين نسززبة تركيز  كمزا لززوحف 
(p<0.05) ،  الحديزد  إشزباابزين سزعة  إحدزاميةايمزا لزم توجزد علاقزةTotal iron binding capacity) )لدراسزة ا أسازرت كمزا يوتركيز  الابسزيدين

عنزد مقارنتز  مزع مجموعزة  المدزابين بزداء السزكر مزن النزوا الازان  الأشزياصاز   لايبسيدين وعدد كريزات الزدم الحمزروجود ارتباس بين ارتراا تركي  ا
 اولكلا الجنسين  السليمين الأدحاء

ي  يزادة از  تركيز  ممزا  از  مجموعزة الزككور المدزابين بزداء السزكر مزن النزوا الازان  ياعلز الإنزا  ىالابسزيدين لزدهرمزون تركي  أن وجد الاستنتاج : 
 االأدحاء الأشياصمقارنة مع  لدى المرضي بداء السكر النوا الاان  الابسيدين
 المقدمة

تجز  مزن عوامزف ميتلرزة وراايز  او حالة مرضزية م منزة نا داء السكريعد 
 تززززأايرات جانبيززززة عززززدة يروسززززي  او بيميزززز  او وسيريزززز  وهززززو  مززززرض لزززز  ا

ا وتشززززتر  مززززع بعضززززاا الززززبعض بحالززززة تدززززيل اعضززززاء الجسززززم عمومزززز
اساسززززي  وهزززز  ارترززززاا مسززززتوى سززززكر الجلوكززززو  ازززز  مدززززف  ةلوجيو اسززززي
 ]1[الدم

يمكن تدنيف انزواا المزرض بحسزل مسزبباتاا الا ان هنزا  نزوعين منازا 
الاكاززززر شززززيوعا همززززا داء السززززكر النززززوا الاوا المعتمززززد علززززي الانسززززولين 

Insulin Dependent) (Diabetes mellitusType1  داء وداء
 Insulin Nonالنزززوا الازززان  تيزززر معتمزززد علزززي الانسزززولين السزززكر

Dependent DiabetesType2))وكزو  از  ا يع ى ارترزاا سزكر الكل
الزززنقص النسزززب  او الم لزززز اززز  اازززرا   إلزززيكزززلا النزززوعين مزززن المزززرض 

هرمززون الانسزززولين او اعززف هزززكا الارمززون او كلاهمزززا مسززببا اضززز رابات 
لكارهوهيززدرات ا او الزززدهونا او ازز  ايزززض المززواد ال كاميزززة المامززة مازززف ا

 ا]2[البروتينات لتنتا  كلازا ب يزادة السزكر از  الزدم عزن معدلز  ال بيعز 
 2000هرمزززون ببتيزززدي يدززز نع اززز  الكبزززد تزززم اكتشزززاا  عزززام  الابسزززدين

ويبزززدو انززز  المزززنسم الرميسززز  لاسزززتتبال الحديزززد عنزززد الانسزززان وعنزززد بقيزززة 
متراازززز مزززع الالتازززال اززز   كببتيزززد الابسزززيدينتزززم اكتشزززا   ا]3[الازززديات 

 -Hepأاناء التحري عن ببتيزدات كات تزأاير مضزاد للمكروبزاتا وتشزير 
أنتاج هكا الببتيزدا  الكبزد والزكي يملز  يزواص  إلي الابسيدينا  تسمية 

هزو الارمزون الأساسز  التز  تشزار  از   الابسزدين].4[ مبيدة للمكروبزات
السي رة علزي تزوا ن الحديزد از  الجسزم  مزن الناحيزة الريسزولوجية ا ويزتم 

قززززززص الززززززتحكم مززززززن قبززززززف هبسززززززدين ميززززززا ن الحديززززززد ا والالتاابززززززاتا ون
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الابسززدين وتودززيف  ا اكتشززا  ببتيززد الأوكسززجينا وكريززات الززدم الحمززر
نمزززاكج السزززابقة أعزززادة النسزززر اززز  ال إلزززيأدى ا  ]HAMP5 [جيناتززز  

رميسززززي  ازززز  تحديززززد آ لتنسززززيم تززززوا ن الحديززززد وادرا  أن الكبززززد يلعززززل دور 
مواقززع  إلززيامتدزاص الحديززد مززن الامعززاء وتحريززر الحديززد وأعززادة تززدوير  
كات  HFEالتيزززز ينا ولعززززف أبززززر  ماززززاا لت يززززر نمززززوكج الأمززززراض مززززن 

 الدززلة بالادزز باد الززدموي الززوراا  تركزز  علززي اليلايززا المعويززة لنمززوكج
 ]6,4[ الابسدين حي  ترك  علي اليلايا الكبدية

( او مجمززوا النسزززبة الممويزززة Hemoglobin A1C) السززكر التراكمززز 
لوكززو  ويعتبززر ااضززف تقززدير لمتوسززو كللايموتلززوهين المززرتبو  بواسزز ة ال

معدا السكر مقارن  مزع الرحودزات الروتينيزة لقيزاس تركيز  السزكر الزدم 
ا السززززكر ]7,8[كمؤشززززر للسززززكر المزززز من وسززززع أسززززتيدام ا وهززز  تالبزززز  ا

التراكمززززززز  ينزززززززتج مزززززززن التعزززززززديف الكيميزززززززام  ال يزززززززر أن يمززززززز  لج يمزززززززات 
لوكزززو ا كالايموتلزززوهين المحمولزززة علزززي الكريزززات الزززدم الحمزززر بواسززز ة ال

( تشززتر  عززن  ريززز تيززر أن يمزز  حيزز  glycation) عمليززة الكلايشززين
 N- terminal)ازالين ) الحزامض الامينز  إليلوكو  كتلتدز ج يمة ال

valine ومجموعزززززززة (اللايسزززززززينinternal lysine amino ) 
 (Hemoglobin A1Cوكزو )شكف اليضزال الكليتا ]9[ للايموتلوهين

وكززو  بمجموعززات أمينيززة متنوعززة تشززمف االينززات عززن  ريززز ارتبززاس الكل
ومجموعزات الليز ين از  السلاسزف الجانبيزة لكزف مزن السلسزلة  N–ناامية 
( مزززززن يضزززززال البزززززال  ال بيعززززز  Betaوالسلسزززززلتين بيتزززززا)( Alphaألرززززا)

(Hemoglobin A ي ويشزززكف)Hemoglobin A  المكزززون الزززرميس
% HemoglobinA2 25جانزززززل  إلزززززي% 97لليضزززززال عنزززززد البزززززال  

يتناسززززل معززززدا ]Hemoglobin F 0,5%]10الجينينزززز  واليضززززال
لوكززو  الززدم المحي زز  وان كبشززكف مباشززر مززع تركيزز   HbA1Cتشززكف 
% يتواازز مزع أرترزاا وسز   1ار بمقزد Hemoglobin A1C ارتراا  
وعلززززززززززززي مززززززززززززن تراكيزززززززززززز   36mg/dlوكززززززززززززو  الززززززززززززدم بحزززززززززززدود  اززززززززززز  كل

HemoglobinA1C  لوكززو  الززدم المتكامززف يززلاا اتززرة كيعكززس ضززبو
ازان التقيزيم يتزأار بشزكف بزال  الت يزرات  يزوم( 120الحمزر ) اتحياة الكريز

% 50الحاداة ا  ضبو سزكر الزدم يزلاا الشزار السزابز للقيزاس )يمازف 
 ا]Hemoglobin A1C)]11من تراكي  

وحززدة ارعيززة  24هززوهروتين معقززد كززروي يتكززون مززن (Ferritin)رززريتينال
ا  كف مزن بزداميات النزوى للحديد الاساس  اليا نة وه  يلايا البروتين 

وحقيقات النوى والحراظ علي الحديد ا  شكف قابزف للزكوبان وتيزر سزامة 
( هززو apferritinا الرززريتين ال يززر مززرتبو مززع الحديززد يسززمي ابززواريتين )

وحززدة 24 كيلززو دالتززون تتكززون مززن  450كا و ن ج يمزز  مقززدار   بززروتين
ارعيززة موجززودة ازز  كززف نززوا مززن اليلايززا ا ازز  الرقريززات هززك  الوحززدات 

( و ناززا الج يمزز  light( تتكززون مززن نززوعين يريززف )subunitالررعيززة )
كيلودالتززززون  21( و ناززززا الج يمزززز  heavyونززززوا اقيززززف ) كيلودالتززززون  19

 ا]12[متجانسة   %50علي التسلسف ا السلسلة 
هرمززون الابسززيدين ازز  مرضززي  تركيزز  قيززاستاززد  الدراسززة الحاليززة إلززي 

 داء السكري النوا الاان  ا  مدينة بلد ا
 

 ق العم ائالمواد وطر 
النززززوا الاززززان   داء السززززكربزززز (مدززززابا80اجريززززت الدراسززززة الحاليززززة علززززي )

سززنة   75و 34ب ريقززة عشززوامية مززن كززلا الجنسززين وباعمززار تتززراو  بززين 
من المرضي الكين راجعوا مستشري بلد العزام و ميتبزر دجلزة للتحلزيلات 

بزالمرضا  للإدزابةالمرضية ا  قضاء بلدي والكين تم تشييدام مسزبقا 
 ينسزززليم ومت وعزززة( مت زززوا 25واززز  نرزززس الوقزززت تزززم سزززحل دم مزززن )

  والكيماميزة الدمويزةعنادر ضاب    واجريزت علزيام الرحودزات ليكونوا 
حززاوي علززي مززاد  مززانع أنبززول مززف ازز   2.5إلززيوقززد قسززمت عينزز  الززدم 

 Complete blood)تم اي  احص عدد الدم الكامف  EDTAالتيار 

count)   مززف ازز  تيززول حززاوي علززي  2.5واحززص السززكر التراكمزز ي و
مززززاد  مززززانع التياززززر الايبززززارين  لرحززززص المت يززززرات الكيمياميززززة الميتلرززززة 

blood sugar, Iron, TIBC, Hepcidin تزم قيزاس احودزات اقزد ا
عززدد  عززدحيزز    Hematology Analyzerبأسززتيدام جاززا   الدمويزة

وكززززكل  معززززدا متوسززززو  الدمويززززةوالدززززريحات  الكريززززات الحمززززر والبززززيض
( ا وتززم MCH( ومتوسززو تركيزز  الايموتلززوهين )MCVالحمززر) اتكريزز

وجازززززززززززا  لقيزززززززززززاس تركيززززززززززز  الرزززززززززززريتين  Minivansأسزززززززززززتيدام جازززززززززززا  
CLOVER A1C   لقيززاس تركيزز  السززكر التراكمزز  وجاززا  الم يزززا

لحديزززد لقيزززاس نسزززب  السزززكر ونسزززب  ا Spectrophotometerالضزززوم  
لقيززززاس تركيزززز   (ELIZA) الاليزززز ا ديززززد وتقنيززززةونسززززب  سززززعة أرتبززززاس الح

ي   CUSABIOباسززتيدام كززت هبسزيدين مدززنع مززن شززركة  يالابسزدين
للعينات المأيوك  من الادحاء )العنادر الضزاب  ( اقزد تزم  بالنسبةأما 

 ةحاليزف  لازم مازف قيزاس نسزبجمعاا نرس عينات المرضي وقمنزا بعمزف ت
وكانززت  ريقززة عمززف الابسززيدين  والابسززدين ا الكاملززةالززدم  تعززداد السززكر

 quantitative sandwichمبزززدأ عمزززف تقنيزززة الاليززز ا )تعتمزززد علزززي 

enzymeimmunoassay  حيززز  يكزززون الضزززد النزززوع  للابسزززيدين )
(Hepc25  موجززززززززززززززززززززود ازززززززززززززززززززز )microplate  حيزززززززززززززززززززز  النمززززززززززززززززززززاكج

sampleيstandard  ازززز تضززززا  الزززززي الحرر  microplate  أك يزززززرتبو
مززززع الضززززدي وبعززززد كلزززز  ن يززززف أي ( موجززززود Hepc 25أي هبسززززدين )

الضزد النزوع   مزع قتزرن ت Biotin ونضزيف مزادةمستضزد تيزر مزرتبو ا
وبعززد ( المضززا  ازز  الحرززر ا وبعززد كلزز  ت سززف ا hepc25للابسززيدين )
الززززي الحرززززر وبعززززد كلزززز   HPRمززززع المقترنززززة  Avidinمادة كلزززز  نضززززير

 نضزيف وبعد كلز ا ة ير مرتب ال avidin لك  نتيلص من مادة ي سف
يساززر لززون حسززل الكميززة المرتب ززة حيزز   لكززف حرززرة  substrate مززادة

ي وبعزد   stop solutionللابسزدينا هزكا اللزون يت زور بعزد أضزااة مزادة
علززي   Micro plate readrكلز  نقززيس امتدادزية اللززون بأسزتيدام 

 ا 450nmال وا الموج  
 النتائج والمناقشة

( وجززززود ارترززززاا 1نتززززامج البحزززز  الحززززال  المبينززززة ازززز  الجززززدوا) أساززززرت
مجموعزة الزككور از  تركيز  هرمزون الايبسزيدين از   (P<0.05) معنزوي 

مززع مجموعززة السززي رة النززوا الاززان  عنززد مقارنتزز  بززداء السززكر المدززابين 
 االأدحاء
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بززداء السززكر مززن عنززد مقارنززة مجموعززة النسززاء المدززابات كززكل  الحززاا 
 عززززن وجززززود ارترززززاا معنززززوي (2جززززدوا )المبينززززة ازززز  الالنززززوا الاززززان  و 

(P<0.05) وعدد من المت يرات المدروسة  ا  تركي  هرمون الابسيدين
 الأدحاءامع النساء مقارنة 

ازز  حززين لززوحف ارترززاا تركيزز  هرمززون الايبسززيدين ازز  مجموعززة النسززاء 
المدززابين بززداء السززكري النززوا  الززككورمجموعززة مززع المدززابات مقارنززة 

( وقزززد للززككور 13.20مقابزززف  للأنززا  20.28وبدززورة ملحوسزززة ) الاززان 
 2011سزنة  ورااقز Tessel  تيجزة متوااقزة مزع مزا تودزف اليز جزاءت الن

وقزد الابسزيدينا  مت وعزا لتحديزد تركيز  (2989)عندما درسوا عينة مزن 
از  حالز   اابتز  مزدى العمزريع ى السبل ا  كل  أن  يكون لدى الزككور 

 الإنزا بينما از   أن يكون المريض تير مدال برقر الدم نقص الحديد
علزي اتزر  ال مز  لزدى النسزاء وبعزد سزن  يكون بشكف تدزاعدي اعتمزادا

ا  تركي  الابسيدين عند أنق زاا اتزر  ال مز   اليأس حي  لوحف أرتراا

أي انززز  يكزززون بشزززكف تدزززاعدي كلمزززا تقزززدمت النسزززاء اززز   لزززدى النسزززاء
أنزز  أتلززل النسززاء  مززع ملاحسزز  ا]13[ة سززن 55أكبززر مززن عمززر  العمززر
 سن ا 55من  كانت أتلل  أعمارهم أكبرالدراسة الحالية ا  
( أن هنالزز  أرترززاا ازز  نسززبة السززكر 1,2وكززكل  لززوحف ازز  الجززدولين ) 

لزززززدى المرضزززززي المدزززززابين بزززززداء السزززززكري مزززززن  (HBA1C)التراكمززززز  
وجزززد   وهزززكا يت زززابز مزززاالزززككور والأنزززا   مقارنزززة مزززع عنادزززر السزززي رة 

Mogensen  حي  أابت أن الايموتلوهين المحتوي علزي السزكر يتكزون
( وهزززو نزززوا مزززن Aمزززن أرتبزززاس السزززكر بزززالايموتلوهين مزززن النزززوا الزززف )
السززكر ازز  الاشززار الايموتلززوهين يسززتعمف للتعززر  علززي كززم كززان تركيزز  

الماضزية از  الزدم وهززو يتكزون بواسز ة تعززرض الايموتلزوهين إلزي تركيزز  
تتديف الان يمات ا  كل  حي  أن  اكا كزان السزكر  عال  من السكر ولا

 ازز  الززدم عززال  اأنزز  سززيجعف تركيزز  هيموتلززوهين المززرتبو بالسززكر عززال 
(Hba1c)   ]14[  ا

 

الهيبسيدين والفريتين والسكر والهيموكلوبين والحديد ومعام  ارتباط الحديد في مجموعة ذكور مصابين بداء ( : يوضح تركيز هرمون 1جدول )
 السكر من النوع الثاني مقارنة مع مجموعة السيطرة الأصحاء

  المجاميع ذكور مصابين ذكور سيطرة
 

SD +Mean 

 
SD+Mean 

 

 P VAlue المتغيرات

3.50 b +11.57 11.89a+13.11 Hepcidin 0.01 

21.99 b +47 54.3 a+77.43 Ferritin(ng/ml) 0.01 

8.68 b +97.7 97.23 a+222.86 Sugar(mg/dl) 0.01 

0.53 b +5.37 2.23 a+8.92 HbA1c% 0.01 

1.05 +13.88 1.87+13.20 Hemoglobin (g/dl) NS 

7.49 b+19.07 
 

5.16 a +24.07 Iron (mmol/l)  

11.16 b +65.19 15.57 a+76.58 TIBC(mmol/l)  

2.96 +87.1 5.58+86.10 MCV (fl) NS 

 (P<0.05)الحرو  الانكلي ية الد يرة الموجودة بشكف ااق  تدا علي ايتلااات معنوية عند مستوى 
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والحديد ومعام  ارتباط الحديد في مجموعة الإناث المصابات  ( : يوضح تركيز هرمون الهيبسيدين والفريتين والسكر والهيموكلوبين2جدول )
 بداء السكر من النوع الثاني مقارنة مع مجموعة السيطرة الأصحاء.

  المجاميع اناث مصابات اناث سيطرة
SD+Mean  SD+Mean 

 
 P value المتغيرات

2.32 b +10.83 11.89a+13.11 Hepcidin 0.01 

18.93 b +42.2 a 63.4+71.48 Ferritin(ng/ml) 0.01 

10.66 b +86.7 103.27 a+227.15 Sugar(mg/dl) 0.01 

0.36 b +4.36 2.58 a+8.95 HbA1c% 0.01 

1.36 +11.9 1.59+12.89 Hemoglobin (g/dl) NS 

6.06b+17.65 5.83a+19.24 Iron (mmol/l)  

9.80 b +65.49 15.04 a+78.86 TIBC(mmol/l)  

5.44 +82.4 5.53+85.26 MCV (fl) NS 

 (P<0.05)بشكف ااق  تدا علي ايتلااات معنوية عند مستوى الموجودة الحرو  الانكلي ية الد يرة 

 

مجموعززة هرمززون الابسززيدين ازز  تركيزز  مززا يبززين الجززدوا اعززلا  ارترززاا ك
مقارنتامززززا مززززع ضززززي المدززززابين بززززداء السززززكر ولكززززلا الجنسززززين عنززززد مر ال

ن مززززرض داء السززززكر مجموعززززة السززززي رة الضززززاب ة لكززززف منامززززا ، اي أ
 الأدززحاء يززرتبو ب يززادة ازز  معززدا تركيزز  الابسززيدين مقارنززة بالاشززياص

و مزلاؤ     Fang Jiangوهك  النتيجة كانت متوااقة مع مزا تودزف اليز  
مرضززي داء  عنززدىالابسززيدين ارترززاا تركيزز   واازز  دراسززتام حيزز  لاحسزز

 الضزاب ةالمجموعزة مزع  مقارنز  والزككور الإنزا مزن  السكر النوا الازان 
 أرترززااالززي انزز   وقززد يرجززع السززبل ازز  كلزز ا ]15[والززككور الإنززا مززن 

الابسدين يز داد مزع  يزاد  مقاومز  الانسزولين لزدى مرضزي السزكري النزوا 
 ] 16[ وككل  ي داد كلما  ادت ميا ر داء السكري النوا الاان الاان  

تركيزز   بززين إحدززاميةن هنالزز  علاقززة كات دلالززة ( ا3كمززا يبززين جززدوا )
ي وكزززكل  بزززين تركيززز  الحديزززد  (p<0.05) الابسزززيدينهرمزززون و  الرزززريتين

بزززين  إحدزززاميةايمزززا لزززم توجزززد علاقزززة  ، (p<0.05) الابسزززيدينهرمزززون و 
وتركيزز   Total iron binding capacity)) الحديززد إشززبااسززعة 

 ا (p=0.699) الابسيدين
از  دراسزت  عزن  و مزلاء   Fang Jiang ا تودزف اليز وهزكا ي زابز لمز

 داء السززكرتعبيززر الابسززدين وت يززرات احودززات الحديززد عنززدى مرضززي 
ن يززلاا دراسززت   مزز XinGuoوي ززابز أيضززا دراسززة   ي]15[النززوا الاززان 

نالزز  ه ا] 17[عززن العلاقززة بززين تراكيزز  الابسززدين  واحودززات الحديززد 
العديززززد مززززن الأبحززززا  والدراسززززات التزززز  أجريززززت حززززدياا  أابتززززت أن هنززززا  
علاقة قوية بين الحديد ومي ون الحديد از  الجسزم ، وهرمزون الابسزدين 

النزززززوا الازززززان  و يزززززادة ت زززززور عامزززززف الي زززززورة  داء السزززززكرمزززززع مزززززرض 
النزززوا الازززان  ، لمزززا للحديزززد مزززن تزززأاير اززز   داء السزززكرللإدزززابة بمزززرض 
الشزززززوارد الحزززززرة وعلاقتازززززا ب يزززززادة مقاومزززززة الانسزززززولين  التسزززززبل بحزززززدو 

داء ومااجمزززززة يلايزززززا البيتزززززا اززززز  الجسزززززم مسزززززببة بزززززكل  حزززززدو  مزززززرض 

جنزل مزع الكسزندر  إلزي جنبز  رايزن باريشزا –ار سزانت سأا  ]18[السكر
الابسزدين وهزو الارمزون الزكي  دري  سمي  و ملاؤ  ي أن  يمكن أستيدام

ازز  الجسززم ويمنززع أمتدززاص الحديززد مززن ال عززام  يززنسم مسززتويات الحديززد
 ا] 19[

 ( يبين العلاقة بين تركيز الهبسيدين والفرتين وفحوصات الحديد3جدول )
Variable SD +Mean  T P 

Iron 6.72+18.24 3.09 0.003 

Ferritin 59.83+73.95 -2.467 0.017 

TIBC 15.20+77.92 -0.388 0.699 
 

وجززود علاقززة كات دلالززة إحدززامية بززين تركيزز  الابسززيدين لززدى مرضززي 
ي بينما لزم توجزد علاقزة بزين (p<0.05)داء السكر وعدد الكريات الحمر 
هنالززز  علاقزززة كات  (5لمزززككورة جزززدوا )تركيززز  الابسزززيدين وبقيزززة القزززيم ا

قيمتزززز   HbA1cدلالززززة إحدززززامية بززززين العمززززر ونسززززبة السززززكر التراكمزززز  
(P=0.026  وهززززك ) ا لززززدى مقارنززززة القززززيم هزززز  علاقزززز  عكسززززي   العلاقزززز

ال يززززر مدززززابين بززززداء داء  الأدززززحاءالمدروسززززة بززززين العينززززة الضززززاب ة )
وجزود اروقزات جوهريزة ي تبين ومرضي داء السكر النوا الاان   السكر (

بزززين متوسزززو قزززيم الايموتلزززوهين وكريزززات الزززدم الحمزززراء واحجزززام الكريزززات 
ن ان  متوسززو قززيم كريززات الززدم ا مززن جاززة ايززرى تبززي(MCV)الحمززراء 
  ة لدى المرضي من  لدى العينة الضاب اعل البيض 

هنالززززز  ترسزززززير من قززززز  للعلاقزززززة بزززززين عزززززدد الكريزززززات الحمزززززر وتركيززززز  
الابسززززيدين ي اك ان نقززززص الرززززريتين والحديززززد مززززرتبو بتنززززاقص ازززز  عززززدد 
الكريززززات الحمززززري وبمززززا ان هنالزززز  علاقززززة  رديززززة بززززين تركيزززز  الرززززريتين 

ديزززد مزززع تركيززز  الابسزززيدين ازززان هنالززز  علاقزززة  رديزززة تيزززر وكزززكل  الح
 مباشرة بين عدد الكريات الحمر وتركي  الابسيدينا
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بين تركيز الهبسدين وقيم الدم حيث وجود فرا  العلاقة( يبين 4جدول )
 عند مرضى السكري النوع الثاني معنوي بين الهبسدين وكريات الدم الحمر

Variable SD +Mean  T P 

Hb 17.01+13.01 -.486 .629 

RBC 0.70+5.10 3.128 .003 

WBC 2.26+8.14 .239 .812 

MCV 5.53+85.61 .707 .483 

MCH 2.72+28.19 -.095 .925 

Platelets 68.51+220 .899 .372 
 

ن هنال  علاقة كات دلالة إحدامية بين العمر ونسزبة السزكر التراكمز  إ
HemoglobinA1c دراسزززةا وهزززك  ت زززابزVerena M  ابزززت أن أ

المدزززابين بالسزززكر مزززن الا رزززاا الزززكين يبزززدأون بأيزززك جزززرا مزززن العزززلاج  
لمززد    ويلزز   مززن الزز من  حيزز  يبززدأ نسززب  السززكر التراكمزز  تقززف وكززكل  

المززز من حيززز   داء السزززكرأيزززك عينزززات مزززن البزززال ين المدزززابين بمزززرض 
لاحزززف انززز  السزززكر التراكمززز  يقزززف حيززز   توضززز  هزززك  العلاقزززة أنززز  اززز   

يكون نسب  سكر التراكم  عاليز  وتقزف بأيزك  داء السكرلبداية تشييص ا
 Machiko ا وت ززابز دراسزز ]20 [داء السززكرالعززلاج والسززي رة علززي 

Inoue  حيزززز  شززززاهد  أنزززز  هنالزززز  علاقزززز  معنويزززز  بززززين العمززززر والسززززكر
 60التراكم  حي  أقتر  أن  السكر التراكم  از  الرجزاا الزكين أعمزارهم 

از  دراسزت  تزأاير   (P=0.05أكازر علاقز  معنويز  ) سن  امزا ازوق يكزون 
م احزص السزكر العمر والجنس ا  تشييص السكر النوا الاان  بأستيدا

علاقز  عزن A.P Yates  وتت زابز دراسز  ا] 21[التراكمز  از  اليابزان

يززز  شزززاهد  هنالززز  علاقززز  معنويززز  ح يزززاد  العمزززر اززز  السزززكر التراكمززز  
 ا] 22[بين العمر والسكر التراكم   أيجابي 

متوسززو تركيزز  الابسززيدين لززدى النسززاء كززان ان  ونسززتنتج ممززا ككززر انرززا 
اعلززي منززز  لزززدى الزززككورا امزززا بقيزززة المت يززرات ازززلا توجزززد علاقزززة لازززا مزززع 

مزززززرض السززززززكري يززززززرتبو ب يزززززادة ازززززز  تركيزززززز  كمززززززا وجززززززدنا ان  الجزززززنسا
علاقزة بزين  وكزكل  لزم توجزد الابسيدين مقارنة مع الاشياص الادزحاءا

تركيز  الابسزيدين واحودزات  ولا بين وتركي  الابسيدينالسكر التراكم  
مززن  تركيزز  الرززريتين والسززكر التراكمزز ا وكززكل  هزز  الحززاا بززين الحديززدا

وكزززكل  ازززان  يعلاقزززة بزززين السزززكر التراكمززز  والعمزززر جانزززل ايزززر وجزززدنا
السزززكري النزززوا وسزززو كريزززات الزززدم البزززيض يكزززون أعلزززي لزززدى مرضزززي مت

 الاان  مقارنة مع الأدحاءا
اسززززتيدام احززززص الابسززززيدين ل ززززرض تشززززييص ومتابعززززة لزززكل  نودزززز  ب

م او تكززدس مرضززي اضزز رال الحديززد ازز  الجسززم والمززؤدي الززي اقززر الززد
دراسززة تركيزز  هرمززون الايبسززيدين وكززكل  ازز   الحديززد ازز  انسززجة الجسززم

تركيزز   ودراسززة لزز للاتزز  يعززانين مززن اقززر الززدم الحمازز  النسززاء الحوامززف ا
هرمززززون الايبسززززيدين ازززز  النسززززاء البزززززدينات قبززززف وبعززززد اجززززراء التمزززززارين 

بحزز  عززن العلاقززة بززين هرمززون كززكل  اززان مززن الضززروري ال الرياضززية ا
دراسززة و ا البززدينين ويعزانون مزن اقزر الزدم اللبتزين والايبسزيدين از  الا رزا

رضزززي تركيززز  هرمزززون الايبسزززدين وعزززدد مزززن المت يزززرات المناعيزززة اززز  الم
 المدابين بالتاال المرادف الرومات م  ا
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Abstract  
Introduction: Diabetes is a group of metabolic diseases characterized by excessive blood sugar caused by a 

defect in insulin secretion or function, there are two main types of diabetes: namely, insulin-dependent diabetes 

mellitus (Type I) known as childhood diabetes, The second type is non-insulin-dependent diabetes mellitus, and 

usually affects adults after the age of forty. Hepcidin is the main organizer of the iron  metabolism inHuman and 

in the rest of mammals. 

The aim of the study: 

1. Examine the relationship between the concentrations of each of the hepcidin, glycated hemoglobin HBA1C 

and ferritin and iron in  patients with type II diabetes as well as healthy control. 

2. Examine the relationship between these virables with each other and with other virables. 

Materials and Methods: The concentration of hepcidin hormone and other biochemical variables was examined 

in (80) patients with diabetes type II, divided into two groups (39) males and (41) females.  Age ranged  between 

(34-75)  years.  Samples have been collected from patients who visited Balad General hospital laboratory and 

Dijla Private Laboratory in Balad District. At the same time , blood of (25) healthy volunteers was collected. 

Sample was divided into 2.5 ml in EDTA tube for hematological tests like complete blood count and HbA1C 

and 2.5 ml in heparin anticoagulated tube for chemical tests like blood sugar, Iron, Total iron binding capacity  

and Hepcidin. 

Results and Discussion: The results study showed a significant relationship (P<0.05) between the concentration 

of Hepcidinin patients with type 2 diabetes and healthy persons for both sexes . Also  hepcidin concentration 

tend to increase in female patients as compared with male  patients. 

It was also noted that there was a statistically significant relationship between hepcidin and ferritin concentration 

(p<0.05), as well as between iron and Hepcidin concentration (p < 0.05), with no statistical relationship between 

iron binding capacity (TIBC) and the concentration of hepcidin. 

The study showed a Positive correlation between the concentration of Hepcidinand count of red blood cells in 

people with type 2 diabetes when compared with healthy people. 

Conclusion: The average concentration of hepcidin was found to be higher among females than that among 

males. Also, there was an increase in the concentration of Hepcidin compared with  healthy people.  
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