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 )دراسة نسجية( تأثير الايثانول على كلية الجرذان البيض والمعالجة باستخدام حليب الإبل
 2عزيز خالد حميد،  1محمود نوفل مصطفى
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 المقدمة

وامكانيىة معالجىة هىذه  Rattus norvegicusصممت هذه الدراسة للتعرف على تأثير الكحول في إحداث آفات نسجية في كلىى الجىرذاا الضىيو نىو  
علىىى بربىىك حيوانىىات ،  احتىىوتمجىىاميك كىىخ مجموعىىة  3جىىرذ قسىىمت عيىىواليا  إلىىى  12التىىأثيرات ساسىىت دام حليىى  اوضىىخ م واسىىت دمت فىىي هىىذه الدراسىىة 

المجموعتىاا الثانيىة و الثالثىة جرعىت سىالكحول الأثيلىي لمىدة   بمىا معليقة اعتيادية وجرعىت سالمىاا المقطىرسالمجموعة الأولى مجموعة السيطرة تم تغذيتها 
وانىىىات المجموعىىىة الثالثىىىة ،ومىىىا ثىىىم تىىىم معالجىىىة حي% حجم/حجم/يىىىوم 15تىىىدريجيا  لتصىىىخ الىىىى  وازدادت% حجم/حجم/يىىىوم  10ضجرعىىىة ضىىىدبت ايىىىهر  3

اظهىرت نتىالا الدراسىة الحاليىة للمجموعىة الثانيىة حىدوث عىدد مىا ا فىات ، لمىدة يىهر واحىد  كسىالخ وحيىد لليىر  حلي  اوضىخ ضجرعىة موتوحىةضواسطة 
الىىى تحطىىم  ساوجىىافةويىىة النسىىجية فىىي نسىىيا الكلىىى تمثلىىت سارتيىىام ال ميىىا اللمويىىة مىىك حىىدوث تليىىن جىىما نسىىيا الكليىىة وتىىث ا جىىدراا ا وعيىىة الدم

سالنسىىسة سعىىو الكضيسىىات الكلويىىة وانسىىمة السطانىىة الظهاريىىة للنضيسىىات الضوليىىة وتحطىىم الىىسعو منهىىا وتجمىىك للضلىىورات الزجاجيىىة فىىي الىىسعو ا  ىىر م امىىا 
 لحيوانات المجموعة الثالثة فقد لوحظ عودة معظم انسجة الكلى الى الحالة يسه الطضيعية 

  المقدمة
كيلىىىو  29.7كيلىىىو كلىىىر    7.1 غنىىىي سالطاقىىىة ضىىىىيعىىىد ا يثىىىانول مصىىىدر 

جىىىىىول  لكىىىىىخ غىىىىىرام م وهىىىىىذه القيمىىىىىة توىىىىىوق مىىىىىا موجىىىىىود مىىىىىا طاقىىىىىة فىىىىىي 
فىىىي المعىىىدل ييىىىكخ ا يثىىىانول نصىىىن كميىىىة و الكربوهيىىىدرات والضروتينىىىات  

السىعرات المتناولىة مىا قضىخ المتعىاطيام لىذلح سىيزيي المغىذيات الطضيعيىىة 
مسضسا  سوا التغذية يامم  نقى  حىامو الووليىحم الثيىاميام والويتامينىات 

تحطىىىىىىيم المىىىىىىواد ض يقىىىىىىوم لىىىىىىى ذلىىىىىىح فىىىىىىاا الكحىىىىىىولإالأ ىىىىىىرض  ساوجىىىىىىافة 
م المتقىىدم زداد فىىي العىىالم تىىلكحول المرتسطىىة سىىا الأمىىراو إا  [1]الغذاليىة

م للأمىىراوللعىى ا اليىىامخ  الأكضىىر الجىىزايحسىى  للكحىىول  حيىىث اصىىسي
الكحىول ي تىىرق إا  [ 2هىذه المنىاط]   اهميتىه سيىكخ متزايىد فىيظهىر تو 

جزيلىىىة صىىىغيرة  لأنىىىهفعاليتهىىىا الحيويىىىة م  فىىىيالجسىىىم ويىىى ثر  بنسىىىجةكىىىخ 
سىىتمم ويوىىة ال ليىىة   تعتمىىد علىىى اظو إا   [1]تىىذو  سالمىىاا والىىدهوا 
  مىا م لوىات ا يىو ولكىا كىذلح تعتمىد ىىىىالت ل المستمر للمغىذيات و

علىىى وجىىود ظىىروف فيزياليىىة وكيمياليىىة ثاضتىىة فىىي السىىوالخ  ىىار  ال ليىىة 
كثىىىر المىىىواد التىىىي تجىىىطلك ضثساتيىىىة هىىىذه الحالىىىة هىىىي المىىىاام ب  ومىىىا [3 

و احتسىىاأ ب  بفقىىداا إا وات  الصىوديوم مالضوتاسىىيومم الكالسىىيومم والووسى
لىىى إتعامىخ الجسىىم مىك السقيىةم ساوجىافة  فىي يى ثرسىىوف مىا هىذه المىواد 
 فىيالقاعىد   يى ثر  –يوا الهيدروجيا  التىوازا الحامجىي بذلحم تركيز 

إا يجىىىىية  لأمعىىىىدل التوىىىىاعمت ا فىىىىيتركيىىىى  ال ليىىىىة ونواذيتهىىىىا وكىىىىذلح 
ا يىىتم الحوىىاي عليهىىا جىىما مىىدض جىىي] جىىدا  بكميىىات هىىذه المىىواد يجىى  

 و طرحهىىا  بسغىىو النظىىر عىىا ا  تمفىىات الكضيىىرة المحتملىىة فىىي تناولهىىا 
ول عىىىا تنظىىىيم كميىىىات وتراكيىىىز هىىىذه   الكليىىىة العجىىىو الىىىرليأ المسىىىتعىىىد 

سسىىىىىض  اهميىىىىىة الكلىىىىىى وادوارهىىىىىا  [4] المىىىىىواد فىىىىىي السىىىىىالخ  ىىىىىار  ال ليىىىىىة
لىىىى إا يىىى د  سالنتيجىىىة الوهىىىظو  إجىىىعاف حيىىىث با الم تلوىىىة فىىىي الجسىىىم م

 ىىتمل قليىىخ فىىي التىىوازا ا يىىوني إضتىىداا  مىىا إمجموعىىة مىىا ا عىىتم تم 
الكحىىول هىىو واحىىد مىىا عىىدة  م يعىىدو  الحىىاد والوفىىاةىىىىىىىىىىىىخ الكلىىىىىىىىىىىىىىىالىىى الوي

لها سيىىىىكخ ىىىىىىىىىدا خ مىىىىك عمىىىىىىىىعمىىىىخ الكليىىىىةم والىىىىذ  يت فىىىىير ىىىىىىىىعوامىىىىخ ت ث

 اوضىخ  يتميىز حليى  [4] للكحىول و المىزمابعضر التنىاول الحىاد  مسايرم
 sweet and sharepويكىىوا حلىىوا حىىىاد المىىذاق  [5] ضلونىه الأضىىيو

test [6] أعمف مركىىىزة وبعيىىىا   جىىراا، ويكىىىوا سىى اوضىىخعنىىد تغذيىىة م
يحتىىىو  حليىىى  اوضىىىخ  [7]أعيىىىا  صىىىحراوية سفىىىي حالىىىة تغىىىذيتها ً مالحىىىىا

والىىىىدهوا والويتامينىىىىات  علىىىىى مجموعىىىىة مىىىىا المركسىىىىات منهىىىىا الضروتينىىىىات
 صىىال  طضيىىة اوضىىخ حليىى  ل   [8] ساوجىىافة الىىى ا مىىمم المعدنيىىة

بثضتىىىت الدراسىىىات التىىىي قىىىىام ضىىىىها مجموعىىىىة مىىىىا الساحثيىىىىا  فقىىىد [9]فىىىىريدة 
 Protectiveساحتوالىىىىىىه علىىىىىى العديىىىىىىد مىىىىىىا الضروتينىىىىىات  الوقاليىىىىىة   

protein   ىضيدات وفيتامينىىىىىات لىىىىىلساوجىىىىىافة الىىىىىى الجراثىىىىىىيم لومجىىىىىىادات 
مىىىرو السىىىكر   مىىىراو ومنهىىىالأحيىىىث اسىىىت دم فىىىي عىىىم  كثيىىىر مىىىا ا

حليىى  اوضىىخ فىىي لىىذلح تهىىدف الدراسىىة للكيىىن عىىا دور     [10  والسىىخ
 ا فىات النسىجيةومعالجىة الحىد مىا تىأثيرات الكحىول السىلضية علىى الكلىى 

 تعاطية  الناتجة ما 
 المواد وطرال] العمخ

 :الحيوانات
فىي جامعىة  العلىومتم الحصول على الحيوانات ما الضيت الحيواني لكلية 

م  3×3وتمىىت عمليىىة التربيىىة والتكىىاثر فىىي غرفىىة صىىغيرة بسعادهىىا  سغىىداد
 Photo  ملويىىىة والىىىىدورة الجىىىولية 2±  25مكيوىىىة ضدرجىىىة حىىىرارة    

period  12سىىاعة ظىىمم   جىىعت الجىىرذاا للعنايىىة 12سىىاعة جىىوا و
والمراقسىىىة اليوميىىىىة المسىىىىتمرة حتىىىىى موعىىىد إجىىىىراا التجربىىىىةم إذ تىىىىم ا تيىىىىار 

غىىىم  220ومعىىىدل بوزاا  للحيوانىىىات بسىىىضو  20 – 16الحيوانىىىات سعمىىىر 
   تقريسا  

تىىىم تقىىىديم الكحىىول الأثيلىىىي  ا يثىىىانول  كعامىىىخ مسىىىض  : تحديدددد الجرعدددة 
 ad  /يىوم% حجىم/ حجم10نت كمية الجرعة المقدمىة م وقد كاللمرو 

libitum   كسىىالخ وحيىىد اليىىر م هىىذه الجرعىىة كانىىت تىىزداد تىىدريجيا  إلىىى
فىىىي نهايىىىة التقىىىديم لمنىىىك التىىىأقلم  / يىىىوم% حجىىىم/ حجىىىم15با تصىىىخ إلىىىى 
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والمقاومة  في نهاية التجربة كاا معدل ما تم تناوله ما قضىخ كىخ حيىواا 
  [11]غم/ يوم/ كغم  9-6ما الكحول حوالي 

اسىىىىىت دمت جرعىىىىىة موتوحىىىىىة كجرعىىىىىة  امىىىىىا سالنسىىىىىسة لحليىىىىى  اوضىىىىىخ فقىىىىىد 
 ad  سىىىىىاعة / يىىىىىوم وحسىىىىى  الرغسىىىىىة 12عمجيىىىىىةم قىىىىىدمت الجرعىىىىىة 

libitum    [12]كسالخ وحيد الير  
مجىىاميك كىىخم مجموعىىة  3تىىم تقسىىيم الحيوانىىات الىىى :  تصددميم التجر ددة

فتىرة سعليقىة اعتياديىة  ىمل   تهاسصىحة جيىدة وتىم تغىذي حيوانات 4تيمخ 
سىىىالكحول يوميىىىا   عىىىة الثانيىىىة والثالثىىىةو المجم متىىىم تجريىىىك حيوانىىىات التجربىىىة
 وكاا تقسيم المجاميك كا تي  عا طري] الومبيهر  3لمدة 

عليقىىىىىة س  والتىىىىىي غىىىىىذيت حيوانىىىىىات 4ة  المجموعىىىىىة ا ولىىىىىى السىىىىىيطر  – 1
ومىا ثىم تىم تيىريحها  اعتيادية طول فترة التجربىة وجرعىت سالمىاا المقطىر

  وا ذ ا عجاا
 3لمىىىىدة  جرعىىىىت سىىىىالكحول  والتىىىىي حيوانىىىىات 4المجموعىىىىة الثانيىىىىة   – 2

  وما ثم تم تيريحها وا ذ ا عجااايهر 
 3لمىىىىدة  سىىىىالكحولجرعىىىىت والتىىىىي   حيوانىىىىات 4المجموعىىىىة الثالثىىىىة   – 3

  جرعىىة عمجيىىة حليىى  اوضىىخ لمىىدة يىىهر واحىىد جرعىىت سسعىىدها و  ايىىهر
  وما ثم تم تيريحها وا ذ ا عجاا

حجىىىىرت المقىىىىاطك النسىىىىجية المجهريىىىىة : تحضددددير المقدددداطة النسددددجية 
تىىم ا ىىذ عينىىات   -وكىىا تي  [13]اعتمىىادا  علىىى الطريقىىة المىىذكورة فىىي 

ما كضد وكلى كخ جرذ مسايرة سعد التيرييم تم غسخ ا عجىاا ضواسىطة 
المحلىىىول الملحىىىىي الوسىىىىلجي ومىىىا سعىىىىدها تىىىىم تثضيىىىت ا عجىىىىاا ضواسىىىىطة 

سىىىىىىىىىاعةم مىىىىىىىىىا ثىىىىىىىىىم تىىىىىىىىىم سىىىىىىىىىح  المىىىىىىىىىاا  24% لمىىىىىىىىىدة 10الوورمىىىىىىىىىاليا 
dehydration   م 70عىىىا طريىىى] تمريىىىر ا عجىىىاا ضتراكيىىىز تصىىىاعدية

مىىىىىا الكحىىىىىول ولمىىىىىدة نصىىىىىن سىىىىىاعة لكىىىىىخ   100م 100م 95م 90م 80
تىىىم تركيىىىزم ومىىىا ثىىىم  روقىىىت ضواسىىىطة الىىىزايليا لمىىىدة نصىىىن سىىىاعةم ثىىىم 

تيري  ا عجاا سيمك الضرافيا وسعد ذلح تىم صى  ا عجىاا وتحجىير 
التصىىىضي   و كالعينىىىات لغىىىرو التقطيىىى لىىىىقوالىىى  مىىىا اليىىىمك الحاويىىىة ع

 ضواسطة صسغتي الهيماتوكسليا وا يوسيا  
تىم دراسىة التركيى  النسىيجي لكىخ : والتصوير المجهري  الدراسة النسجية

المسىىت دم  (Motic microscope)عجىىو ضواسىىطة المجهىىر الجىىولي 
لدراسىة الأنسىجةم ومىىا ثىم تىم التصىىوير ضواسىطة كىاميرا ديجيتىىال مىا نىىو  

sony  
 النتائج

ولىى  مجموعىة لأبظهىرت نتىالا المجموعىة ا :السديطر  المجموعة الأولدى
دا ىىخ فىىي السىىيطرة  اليىىكخ الطضيعىىي للكلىىى حيىىث كىىاا وجىىك الكضيسىىات 

 محوظة ضوماا طضيعيا  وكذلح سالنسسة للنضيسات الضولية 
بمىىا كلىىى حيوانىىات المجوعىىة الثانيىىة والتىىي جرعىىت المجموعددة الثانيددة : 

م الكحىىول فقىىو ضىىدوا عىىم  فقىىد بظهىىرت تىىأثرا  كضيىىرا  مىىا الناحيىىة النسىىجية
حيىىىث عانىىىت كلىىىى هىىىذه المجموعىىىة مىىىا تحطىىىم لىىىسعو كضيساتهىىىا  ونىىىزف 

ضىىىخ وتحطىىىم  الملتويىىىة القريسىىىة والسعيىىىدةلسطانىىىة النضيسىىىات  وانسىىىمةدا لهىىىا 
هىىىذه النضيسىىىات فىىىي سعىىىو الأحيىىىاا  ساوجىىىافة الىىىى تىىىث ا جىىىدراا  ميىىىا 

الأوعيىىىة الدمويىىىة  مىىىك ارتيىىىام لل ميىىىا اللمويىىىة  وكىىىذلح ظهىىىور الضلىىىورات 

 وقىىىىد لىىىىوحظ ايجىىىىا  وجىىىىود تليىىىىن Hyaline crystalloidsالزجاجيىىىة 
   الكلى واحتقاا في الأوعية الدموية جما نسيا 

عولجىت حيوانىات هىذه المجموعىة سحليى  اوضىخ سعىد :  المجموعة الثالثة
با جرعت سالكحولم ونتيجة الوح  النسىجي المجهىر  بوجىحت رجىو  

سالكضيسىات  والنضيسىات فيمىا يتعلى]  ةالطضيعيى الحالىة يىسهبنسجة الكلى إلىى 
 الرغم ما وجود نزف سسيو  في كمهما على الضولية  

 

 
يوضح الشكل الطبيعي للكبيبات السيطر  مقطة لكلية مجموعة  (: 1) صور 

(G(  وانتظام النبيبات الملتوية القريبة )UT.)H&E 400X 
 

 
 يوضح تحطمالمجرعة بالكحول مقطة لكلية المجموعة الثانية (: 2) صور 

وانسلاخ بطانة بعض النبيبات الملتوية ( H( مة نزف داخلها )DGالكبيبة )
(وتكون بلورات TW) ( مة تثخن جدار الاوعية الدمويةDES) القريبة

 H&E 400X ( HYCزجاجية )
 

 
يوضح وجود المجرعة بالكحول  الثانيةمجموعة المقطة لكلية (: 3) صور 

وتحلل لكريات الدم ( CON)( مة احتقان (Fiضمن نسيج الكلية التليف 
 (TW ( )H&E 400Xمة تثخن جدار الاوعية الدموية ) ( HLالحمر)

 

G 

UT 
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 ضموريوضح المجرعة بالكحول  الثانيةالمجموعة مقطة لكلية (: 4) صور 

ضمور بعض خلايا النبيبات و ( DG)وزياد  الحيز المحفظي الكبيبة 
 H&E(.IL)حول الكبيبات ( وارتشاح الخلايا اللمفية DT) الملتوية القريبة

400X 

 

 
المجرعة بالكحول ومعالجة بحليب الثالثة مجموعة المقطة لكلية (: 5) صور 

( وانتظام النبيبات البولية Gيوضح الشكل الطبيعي للكبيبة )الابل 
(UT.)H&E 400X 

 

 
المجرعة بالكحول ومعالجة بحليب الابل  الثالثة مجموعةالمقطة لكلية (: 6) صور 

 الملتوية القريبة بشكل شبه طبيعيوالنبيبات  ( Gالشكل الطبيعي للكبيبة )يوضح 
(UT ) مة وجود( نزف في كلاهماH) .H&E 400X 

 
 

 المناقشة
حيوانىىات هىىذه المجموعىىة جرعىىت الكحىىول مىىا دوا المجموعددة الثانيددة: 

عىىىىم  م حيىىىىث عانىىىىت كلىىىىى هىىىىذه الحيوانىىىىات مىىىىا بجىىىىرار سالغىىىىة علىىىىى 
م ضينمىىا عانىىت سعىىو  مضىىتحطم الكضيسىىات ونزفهىىاالمسىىتوض النسىىجي تمثلىىت 

لىىى ارتيىىىام إمىىىا انسىىمة سطانتهىىا وتحطمهىىىا ساوجىىافة  الضوليىىةالنضيسىىات 
وعيىىىىىة الدمويىىىىىة واحتقانهىىىىىا لأال ميىىىىىا ا لتهاضيىىىىىة وتىىىىىث ا جىىىىىدراا سعىىىىىو ا

لىىى ظهىىور حىىا ت مىىا التليىىن فىىي منطقىىة القيىىرة م كىىخ هىىذه إ ساوجىىافة
د معاملىىة الولىىراا سىىالكحول ضنسىىسة عنىى [14]النتىىالا اتوقىىت مىىك مىىا بدرجىىه 

وعيىة الدمويىة مىك ارتيىام ال ميىا لألى حدوث احتقاا اإدض بمما  60%
ا لتهاضيىىىىة ونىىىىزف فىىىىي الكضيسىىىىات و جىىىىمور سعجىىىىها مىىىىك تحطىىىىم ال ميىىىىا 

مىىك تجمىىك للمىىادة الضروتينيىىة المحسىىة للحامجىىية  الضوليىىةللنضيسىىات  السطانيىىة
 hyaline cast ا معاملىىة الولىىراا ب [14 كىىد ب  فىىي تجاويوهىىام وكىىذلح

لىىىى حىىىدوث انتوىىىاة فىىىي كىىىخ مىىىا الكضيضىىىىىىىىات والنضيسىىىات إسىىىالكحول تىىى د  
ا التىىىىىىىىىىىىىىعرو أالىىذيا وثقىىوا سىى [15 يىىدها ايجىىا  بم وهىىذه النتىىىىىىىىىىىىالا الملتويىىة
لىىىى انتوىىىاة إدض ب (g/kg b.w./day 4)لمىىىدة يىىىهر ضواقىىىك  للإيثىىىانول

مىىك انتوىىاة فىىي  القاعىىد  ل ميىىا المحوظىىةالغيىىاا الكضيسىىة مىىك تىىث ا فىىي 
مىىىك تجمىىىك للقطيىىىرات الزجاجيىىىة والمىىىواد المحسىىىة  الضوليىىىةال ميىىىا النضيسىىىات 

 للصسغة الحامجية 
حيوانىىىىات هىىىىذه المجموعىىىىة وسعىىىىد با تىىىىم تجريعهىىىىا : المجموعددددة الثالثددددة

الأثيلي م تمت معالجتها سحليى  اوضىخ فقىو م وقىد بظهىرت كلىى  سالكحول
حيوانات هذه المجموعة استجاسة جيىدة جىدا  للعىم  حيىث ضىدت الكضيسىات 

كىىذلح كانىىت سحالىىة جيىىدة م  الضوليىىةسيىىكلها ووجىىعها الطضيعىىي والنضيسىىات 
ضىىخ فىىي وا اسىىت دام حليىى  ابالىىذ  وجىىد   [16 وهىىذه النتىىالا اتوقىىت مىىك 

الجىىىىار المسىىىىتحدث مىىىىا تنىىىىاول ثالىىىىث كلوريىىىىد  التأكسىىىىد  التىىىىأثيرعىىىم  
  زالىىىة ذلىىىح الجىىىرر إيجىىىاضي القىىىو  فىىىي وثىىىر الأالألمنيىىىوم قىىىد كىىىاا لىىىه ا

التىىأثير اويجىىاضي لحليىى  اوضىىخ كىىاا نتيجىىة وحتوالىىه علىىى كميىىات كضيىىرة 
  والتىي تعىد كمجىادات بكسىدة قويىة  Dو Cم B2م  Aما الويتامينات  

اوضىخ علىى مجموعىة مىا المعىىىىىىىىادا وبضرزهىا ساوجافة إلى احتواا حليى  
فىىي حمايىة ال ميىا مىا الوعىخ السىىام المغنيسىىىىىيوم والىذ  يلعى  دورا  مهمىا  
با  [18 وقد ذكىىر    [17 زالة سميتهاا  للمعادا الثقيلة والمواد العجوية و 

المغنسيوم يحمي ال ميا ما التحطم سالجىذور الحىرة كمىا بنىىه يسىاهم فىىي 
  التىي تعتضىر مىا مجىىادات  , C, E B2تىىصا  فيتىاميىىا  بيىىو وام

 كسدة  لأا
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Abstract 
This study was designed to identify the influence of alcohol in the inducing histological lesions in the kidney 

of  white rats and the possibility of treating these effects by using camel milk. In this study ,12 rats were used 

and randomly divided into three groups each group contained four animals, the first group was control group had 

been fed by usual diet and administrated by distilled water, second and third groups administrated by ethanol for 

3 months (a dose began at 10% v / v / day and gradually increase to up to 15% v / v / day), then Group C were 

treated by camel milk with open dose for one month , the results of the current study, showed that the second 

group occurrence of a number of histopathological lesions in the kidney tissue represented by infiltration of 

lymphocytes with the occurrence of fibrosis within the overall tissues and thickening walls of the blood vessels 

in addition to the destroyed of some glomeruli and desquamation of the lining epithelial of proximal and distal 

tubules and destroyed of others , and accumulation of hyaline crystals in lumen of others, As for the third group 

it had been observed most of the kidney tissues returned to a semi-natural state. 


