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 كيموحيويةالعدد من المتغيرات تركيز هرمون الميلاتونين و  عسل النحل فيتناول تأثير دراسة 
 في مدينة كركوكالمزمن  التهاب الكلىب نساء المصاباتال لدىالمناعية و 

 وداد محمود لهمود العبيدي
 ، تكريت ، العراق جامعة تكريت ، كلية العلوم ، قسم علوم الحياة

 الملخص
والمياعيممة  فممس كيموحيويممة عممدد مممو المتتيممرات ال الممدور اجيجمماعس لعسمح اليحممح فممس تركيممي ترممموو الميزتمموييو وتراكيمي معرفممةالدراسممة الحاليممة لصمممت 

مصماعة  اممراة( 21) المميمو،عالتهماب الكلمى ( عييمة دم ممو اليسماء المصماعات 55)الحاليمة قمد ممملت الدراسمة فالمصاعات عالتهاب الكلى الميمو  اليساء
اذ تمم  ( سمية ،49 -20عميو ) تراوحمت اعممارتويساء سليمات غير مصماعات عيية دم ل( 20)عالمقارية معيوما 21تياولو العسح الطعيعس مدة ل تطوعو

وقمد كايمت  ،2015ولتايمة ممهر حييمراو  2015جمع العييات مو مستمفى كركوك العام ومو العيادات اجستمارية فس مديية كركوك مو مهر معاط /
فمس تركيمي الميزتموييو والممالوو و الكريماتييو واليوريما وحمامل اليوريمك  كمح ممو كيميا( فمس تر P≤0.01ارتفما  معيموم ملحمو  )  اليتائج عالمكح التمالس  

مو مقاريمة ممع مجموعمة الممي  فمس مجموعمة المصماعات عالتهماب الكلمىاليخمر المورمس  وعاممح 6-الفما وايترلموكيو1-تركيي ايترلوكيووفس ثيائس اجلديهايد 
عييمما  ، مقاريمة ممع مجموعمة اليسماء السمليمات رولوعزيميويالكلوتماثيوو والسماجلعموميو و ايخفمال معيموم ملحمو  فمس تركيمي  ،فس حميو لموح  السيلمات

 الميزتممموييو،والمياعيمممة المدروسمممة ممممع ارتفممما  معيممموم فمممس تركيمممي  كيموحيويمممةفمممس المتتيمممرات ال، (P≤0.01لممموح  حصممموح  يخفمممال معيممموم ملحمممو  )
مجموعممة اليسمماء المصمماعات عالتهمماب مقاريممة مممع والزتممس تيمماولو عسممح اليحممح الطعيعممس الكلوتمماثيوو والسمميرولوعزيميو فممس اليسمماء المصمماعات ،اجلعمموميو 

 .ى الميمو عدوو معالجة عالعسح الطعيعسلالك
 : المقدمة

يعممد مممرل التهممماب الكلممى المممميمو واحممد مممو اجممممرال الميتمممرة عممممكح 
لهممممذا المممممرل  مممممارت الدراسممممات الممممى اوكعيممممر فممممس دوح العممممالم حيمممم  ا

ايعكاسممات خطيممرة علممى حيمماة المممخد المممريل قممد تمم دم عحياتمم  المممى 
ويعمممرل التهممماب الكلمممى المممميمو علمممى ايممم  وجمممود عزممممات  [1]،المممموت 

تركيعية وو يفية لتحطم الكلى لفترة ثزثة امهر على اجقمح ممع او عمدوو 
داء زصمممماعة عممممكممممما او ل ،[2]ايخفممممال معممممدح الترممممميك الكعيعممممس للكلممممى 

وارتفمممما  اممممتط الممممدم والتهمممماب اليفرويممممات الكعيعيممممة الممممميمو مممممو  السممممكر
، وممو جايمب اخمر عالفممح الكلموم المميمو  زصماعةالوااحة لمسععات ال

واسعة مو اميها تسعع  فمس  حمدا   فإو جلتهاب الكلى الميمو تأثيرات
 [3].رموو اليمو تاطراعات ترمويية كإرتفا  تركيي اجيسوليو و  

 ذ السمريعة للعمدو   الدفاعيمةعات تعد اجلتهاعات واحدة مو اجسمتجاكما و 
والتمس تتوسمط تحعب الخزيا العمزقمة يحفي  ةالمتمم اتتيميط المسار او 

عمليممة تحممرر واطممزق السممايتوكييات اجلتهاعيممة وتكمموو اجسممتجاعة متمثلممة 
مممع عمماحمرار الميطقممة المتاممررة واجيتفمماا مممع ايتمما  حممرارة والممم مسممتمر 

 تتيممرات فممس عمليممة تممدفق الممدم مممما يكمموو لمم  تممأثير وااممك للسممايتوكييات
 6و وايترلممممموكي 1علممممى ميطقممممة تحممممت المهممممماد حيمممم  يتحممممرر ايترلمممموكيو 

عمممروتيو حفمممي الخزيممما الكعديمممة جفمممراي ي ذموعاممممح اليخمممر المممورمس الفممما الممم
والمممممذم يعمممممد ممممممو اعمممممري  C الفعممممماحالطمممممور الحممممماد المعمممممرول عمممممالعروتيو 

كممما تلعممب اجلتهاعممات الميميممة دور اساسمميا فممس [4]الم مممرات لزلتهمماب 
 Cوتيو التفممماعلس ر زح مممة مسمممتويات عاليمممة ممممو العمممممممع متقمممدم الممممرل 

يرتفممممع مسممممتو  ايتمممما   ،[5]تترافممممق مممممع ايخفممممال و يفممممة الكلممممى والتممممس 
عصمورة  6وتحرر السايتوكييات عصورة عامة فس مجمر  المدم وايترلموكيو 

اج ايمم  فممس  خاصممة لتاثيراتمم  المعامممرة فممس عمليممة يمممو وتمممايي الخزيمما ،
طممممور اجسممممتجاعة الحممممادة لزلتهاعممممات يكمممموو تيالممممك تععيممممر جييممممس عممممالس 

العلعميمممة ممممو الخزيممما  6ايترلممموكيو وتحمممرر كميمممات كعيمممرة ممممو المسمممتو  

ة س اجممخاد المذيو يعمايوو ممو العدايمكما تو الحاح فموالخزيا الدتيية 
تمو احمد الهرمويمات المذم يصميع الميزتموييو  ، [7، 6]والسمية المفرطة 

ويفممري عصممورة رئيسممية مممو التممدة الصمميوعريةواو اسممم الميزتمموييو م مممتق 
مممو تمممأثيرب المعامممر علمممى صممعتة الميزيممميو فممس جلمممد الاممفد   كمممما ايممم  
يصيع فس مياطق اخر  مو الجسم فقمد توصملت الدراسمات  المى ايم  يمتم 

معديممممة المعويممممة تصممممييع تممممذا الهرممممموو فممممس مممممعكية العمممميو وفممممس القيمممماة ال
التمدة  ممويزتموييو والصفائك الدموية اج او المصدر الرئيسس جيتا  الم

واو وييمممممممم   (C13H16N2O2)ذو الصمممممممميتة التركيعيممممممممة   الصمممممممميوعرية
 وتو مو أتم الهرمويمات التمس تمتلمك 232.278g/mol)علغ  )ي الجييئس

امتزكمممم  فاممممز عممممو للأكسممممدة لزلتهمممماب وماممممادة خصممممائد ماممممادة 
كمممما او للميزتممموييو تممماثيرا .[8] دورب كماممماد للمممميخوخةعمممو خصمممائد 

علمى خزيمما الجهماي الميمماعس ممو خممزح مسمتقعزت الميزتمموييو الميتمممرة 
حيممممم  او كمممممح مممممو مسمممممتقعزت الميزتممممموييو فممممس مع مممممم اجمممممياء الجسممممم 

حيمم  وجمد مع ممم التممائية واليوويمة قممد مخصمت فمس خزيمما المدم العميل 
CD يممما المممدم العممميل اللمفيمممة يمممو  مسمممتقعزت الميزتممموييو علمممى الخز

4+ 

لمذلك فماو ممو خمزح وجمود تمذب   Tو  Bخزيما فاز عو  CD8وعلى 
المسمممتقعزت يعممممح الميزتممموييو علمممى تحممموير اجسمممتجاعة للخزيممما اللمفيمممة 

لميزتمممممموييو علممممممى حمممممم  ايتمممممما  ا، ومممممممو جايممممممب اخممممممر يعمممممممح المحفممممممية 
مممو خممزح المسممتقعزت ة خزيمما الممدم وحيممدة اليويممة السممايتوكييات عواسممط
،كما حددت فعاليمة التي ميم الميماعس للميزتموييو ممو اليووية للميزتوييو 

خممممممزح المعاملممممممة داخممممممح خلويممممممة عممممممالميزتوييو مممممممو الياحيممممممة الجراحيممممممة 
وكمذلك معاملمة  ،التمدة اليخاميمة تئصلة ميها والو يفية فس الكائيات المس

يممماط التحفيممي وتممذا يعكمم  ال الميزتوييوعمم خممار  خلمموم الخزيمما المياعيممة
كمما وتممير الدراسمات السماعقة المى ، [ 12،  11،  10،  9]  المياعس لم

او الجهمممماييو العصممممعس والتممممدم يمكممممو او يتممممداخز مممممع عمممممح الجهمممماي 
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حيمممم  لمممموح  او العديممممد مممممو اليواقممممح الميمممماعس لتحمممموير و يفتمممم  وعملمممم  
و يفمممممة العصمممممعية والعواممممممح العصمممممعية التديمممممة والهرموييمممممة تتيمممممر ممممممو ال

العسمممح الطعيعمممس محلممموح ممممائس مممممعع ممممو السمممكر ويتاممممو ،المياعيمممة 
خلممممممميط معقمممممممد ممممممممو الكارعوتيمممممممدرات واجيييممممممممات واجحممممممممال اجميييمممممممة 

وصمعتات وغيرتما ممو المركعمات التمس  والعاوية ومعادو ومواد اروماتية
تممميك العسممح الطعيعممس صممفة كويمم  احممد ماممادات اجكسممدة الطعيعيممة مممو 

ومركعمممممممات فييوليمممممممة مثمممممممح  Cخمممممممزح تممممممموافر فيتامييمممممممات مثمممممممح فيتممممممماميو 
 Luteolinواللوتيممممموليو pinobanksinعييوعايكسممممميو chrysinكرايسممممميو

التمممس ثعمممت دورتممما فمممس خفمممل   pinocembrinومركمممب عييوسممميمعريو
[ 13]العحمو  التمس اجريمت علمى اجيسماو .اججهاد التاكسدم فس مع م 

دو عمماري فممس تسممهيح عمليممة اليمموم مممو خممزح المسمماتمة لعسممح الطعيعممس ل
فممس تحريممر الميزتمموييو مممو التممدة الصمميوعرية فممس الممدما  حيمم  ا هممرت 

يتسمممممعب فمممممس ارتفممممما  طفيمممممل  الدراسمممممات السممممماعقة او العسمممممح يمكمممممو او
التيمممممس عالمركمممممات العسمممممح الطعيعمممممس  تيممممماوح فامممممز عمممممو او لزيسممممموليو

عمكح مستمر وميت م يحسمو اجسمتجاعة المياعيمة ممما ة لزكسدة المااد
ععمممل حمممدة يعيمممس او لهمممذا المركمممب الطعيعمممس دورا فمممس ميمممع او تخفيمممل 

اعممادة عيماء اجيسممجة المترافممق ممع اليموم جممرال فامز عممو تداخلم  مممع ا
يكوو لم  دور فمس الحمد ممو ايتممار والخزيا التالفة والتس مو الممكو او 

م اليمموم عمممكح كممافس ومممريك يكمموو عامممح خطممر اجمممرال فممس حمماح عممد
 [14،15]الكائو الحس  جسم يهدد

   المواد وطرائق العمل:

تم جمع عييات الدم مو المراى المصماعيو عالتهماب الكلمى المميمو ععمد 
 تمخيص  مو قعح الطعيب المختد ، صممت الدراسة الحاليمة لتواميك
س اتمم التتيممرات الحاصمملة لليسمماء المصمماعات ععمد تيمماولهو عسممح اليحممح فمم

والهرموييمممممة فامممممز عمممممو التتيمممممرات  كيموحيويمممممةعمممممدد ممممممو المتتيمممممرات ال
المياعيممممة الحاصمممملة للمجمممماميع المدروسممممة  وقممممد مممممملت الدراسممممة الحاليممممة 

( عييممة دم للسمميطرة عأعمممار 20( عييممة دم مممو اليسمماء المصمماعات و)55)
( سية ،اذ تمم جممع العييمات ممو مستممفى كركموك 49-20تراوحت عيو )

العام ومو العيادات اجستمارية فس مديية كركموك ممو عدايمة ممهر ممعاط 
 .2015ولتاية عداية مهر حييراو  2015/

 وقد تم تقسيم المجاميع المدروسة كما يلس 
 وقممد مممملت مجموعممة يسمماء ج  اليسمماء السليمات)السمميطرة(مجموعممة  -1

يعممماييو ممممو التهممماب الكلمممى المممميمو وقمممد مخصمممت علمممى ايهممما مجموعمممة 
 امراءة سليمة. 20اليساء السليمات وقد تاميت 

مممممميمو والزتمممممس تمممممم  تهممممماب كلمممممومالمصممممماعات عاليسممممماء المجموعمممممة  -2
تمخيصمممممهو ممممممو قعمممممح اجطعممممماء المختصممممميو عاجعتمممممماد علمممممى التممممماري  

 .( مرياة 55مملت )كيموحيوية الالمراس وعلى الفحوصات 

المتطوعممممات المصمممماعات عالتهمممماب الكلممممى الممممميمو يسمممماء مجموعممممة ال -3
وقممممد  (55مممممو مجمممممو  )( امممممراءة 21)الطعيعممممس  الزتممممس تيمممماولو العسممممح

تممم مممراء العسممح الطعيعممس وقممد مممدة ثممز  اسمماعيع متتاليممة اسممتمر تيمماولهو 
كايمت الجرعمة اليوميممة ممو ميحمح الممفاء المتخصممد فمس مدييمة كركمموك 

 30يعمادح  ام مما اكمح قعمح اليمومملعقمة للعسح تس ملعقة اكمح صمعاحا و 
 . يوميا مح

 :الدم عيناتجمع 
اعات فقمد تمم سمحب ععد ايتهاء فترة اعطماء العسمح الطعيعمس لليسماء المصم

اياعيب اختعمار خاليمة ممو ممايع  فقد واعت قطرات مي  فس( مح مو 5)
التخثر وتركت مدة رعع سماعة تقريعما فمس درجمة حمرارة الترفمة  وععمدتا تمم 

دورة  3000الحصممموح علمممى المصمممح عوسممماطة الجهممماي المركممميم عسمممرعة 
/دقيقمممة وتمممم تقسممميم  حسمممب ايممموا  الفحوصمممات المطلوعمممة  ععمممدتا حف مممت 

لحمميو اجممراء  فمةم فممس اياعيممب عزسمتيكية معلمممة جديممدة وي ي   20-عدرجمة 
 .الفحوصات المطلوعة

 الاختبارات المستخدمة في البحث :
فممس مصممح دم م تقممدير تركيممي الكريمماتييو تمم :تقممدير تركيممي الكريمماتييو  -1

 .  (Bio.labo. Franch) مو مركة القيا اليساء اعتمادا على عدة 

فممس مصممح دم اليسمماء تممم تقممدير تركيممي اليوريمما  تقممدير تركيممي اليوريمما  -2
   (Bio.labo. Franch) مو مركة القيا اعتمادا على عدة 

فمس م تقدير تركيي حامل اليوريمك ت : تقدير تركيي حامل اليوريك -3
 .Bio.labo) مممو مممركة القيمما مصممح دم اليسمماء اعتمممادا علممى عممدة 

Franch)   
فممس مصممح دم  تممم تقممدير تركيممي اجلعمموميو   ر تركيممي اجلعمموميوتقممدي -4

   (Bio.labo. Franch) مو مركة القيا اليساء اعتمادا على عدة 
تم تقمدير الكلوتماثيوو فمس المصمح عاسمتخدام  تقدير تركيي الكلوتاثيوو -5

  [16.]المحورة المتععة مو قعح العاحثيوالطريقة 
تمم تقمدير تركيمي السميرولوعزيميو فمس  تقدير تركيمي السميرولوعزيميو -6

 [17] ستخدام الطريقة المحورة للعاحثيوعا الدمأمصاح 
الممالوو ثيمائس تمم تقمدير تركيمي  تقدير تركيي المالوو ثيائس اجلديهايد -7

قعممممح فممممس المصممممح عاسممممتخدام الطريقممممة المحممممورة المتععممممة مممممو  اجلديهايممممد
 [18] العاحثيو

  تممم تقممدير تركيممي ترممموو الميزتمموييو فممس تقممدير تركيممي الميزتمموييو -8
 Cusabioمصمممح دم اليسممماء اعتممممادا علمممى عمممدة العممممح ممممو ممممركة 

Biotech.China  [.19] 
تمم تقممدير تركيمي عامممح اليخممر     تقمدير تركيممي عاممح اليخممر الممورمس -9

الممممورمس فممممس مصممممح دم اليسمممماء اعتمممممادا علممممى عممممدة العمممممح مممممو مممممركة 
Cusabio Biotech.China  [20] 

تممم تقممدير تركيممي ترممموو اللعتمميو      اللعتمميوترممموو تقممدير تركيممي  -10
 فممممممممس مصممممممممح دم اليسمممممممماء اعتمممممممممادا علممممممممى عممممممممدة العمممممممممح مممممممممو مممممممممركة

mybiosource    [21] 
 1-ايترلممموكيوتممم تقممدير تركيممي     الفممما 1-تقممدير تركيممي ايترلمموكيو -11

 الفمممممما فممممممس مصممممممح دم اليسمممممماء اعتمممممممادا علممممممى عممممممدة العمممممممح مممممممو مممممممركة
peprotech [22] 

الفممما  1-ايترلمموكيو  تمممم تقممدير تركيممي   6-تقممدير تركيممي ايترلمموكيو -12
 peprotechفممس مصممح دم اليسمماء اعتمممادا علممى عممدة العمممح مممو مممركة 

[23] 
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   النتائج والمناقشة
 والالبومين  تقدير تركيز الكرياتنين واليوريا وحامض اليوريك -1

ارتفممممما  معيممممموم ( حصممممموح 1اوامممممحت اليتمممممائج المعييمممممة فمممممس الجمممممدوح )
(P≤0.01 فس تركيي الكرياتييو واليوريا وحامل اليوريك مع ايخفمال )

تركيي اجلعوميو فس اليساء المصاعات عالتهاب الكلى الميمو مقاريمة ممع 
 ج متوافقمة ممع مما توصمح اليم  كمح مموفقد جاءت اليتائ اليساء السليمات 

الكريممماتييو واليوريممما امممماروا المممى ارتفممما  تركيمممي كمممح ممممو   ذ[26،25،24]
وحامل اليوريك فمس حماح تامرر اليسميج الكلموم عسمعب اجدويمة كتماثير 

او عسممعب خلممح فسمميولوجس داخلممس  جممايعس لعممز  مممرل او حالممة معييممة
. فمممممس حممممميو لممممموح  عملهممممما  ر عو مممممائل الكليمممممة الطعيعمممممس ويعرقمممممحياممممم

 فمس اليسماء المصماعات عالتهماب الكلمى المميمو ايخفال تركيمي اجلعموميو
ا يعود الى عمدة اسمعاب ممو اتمهما او اجلعموميو واحمد ممو مامادات وتذ

والتمممس تممممترك فمممس ايالمممة الجمممذور الحمممرة المتولمممدة  اجكسمممدة داخليمممة الميممممأ
للممممويو الجييئممممس الممممواطس الممممذم  يتيجمممة تاممممرر اليسمممميج الكلمممموم كممممما واو

يسمممك لمم  عاليفمماذ مممو عممو عقيممة ايمموا  عروتييممات الممدم عمم  اجلعمموميو  ميمميتي

ارتفمممما  تركيمممميب فممممس عمممموح المممممريل الكلويممممة مممممما يتسممممعب عيمممم   اليعيعممممات
 .ايخفال تركييب فس مصح الدمو 

فمممس حممميو ا همممرت اليتمممائج او تيممماوح العسمممح تسمممعب فمممس احمممدا  تتيمممرات 
تركيمممي كمممح ممممو الكريممماتييو واليوريممما وحمممامل تمثمممح فمممس خفمممل يجاعيمممة ا

قاريمممة ممممع اليسممماء اللمممواتس يعممماييو ممممو ماليوريمممك فمممس اليسممماء المصممماعات 
التهاب الكلى الميمو ولمم يتيماولو العسمح الطعيعمس ، ممع حصموح ارتفما  
معيممموم فمممس تركيمممي اجلعممموميو فمممس اليسممماء اللمممواتس يعممماييو ممممو الممممرل 

فمس ويعمود السمعب وتياولو العسح الطعيعس مقارية ممع اليسماء المصماعات 
عالمممة متيوعمممة ذات طعيعمممة مركعمممات فاممممتزك العسمممح الطعيعمممس المممى ذلمممك 

 chrysin  ومممو اممميها المركعممات الفزفويويديممة مثمممح ماممادة لزكسممدة
وقمد تعممح علمى التس تمتلك خاصية دفاعيمة للجسمم  وغيرتا  Cوفيتاميو 

ولة عممممممو تصممممممييع تحفيممممممي الخزيمممممما الكعديممممممة وتيممممممميط اجيييمممممممات المسمممممم  
يمكممو للممدور اجصممزحس للعسممح فممس خزيمما  ومممو جايممب اخممراجلعمموميو 

عيممم   خفمممل ترممممك اجلعممموميو ممممما يتسمممعب دم المممى اليسممميج الكلممموم تممم
 .[ 27] ارتفا  تركييب فس مصح الدم

 والالبومين في النساء المصابات  حامض اليوريكاليوريا و الكرياتنين و ل النحل في تركيز كل من (: يوضح تاثير عس1جدول )
 بالتهاب الكلى المزمن

 
 المجاميع

 الكرياتييو

mg/dl 
 اليوريا

mg/dl 
 اجلعوميو mg/dlحامل اليوريك

g/dl 

 0.26c 27.87±4.91c 2.72±0.61c 3.49±0.65a±0.92 السيطرة

 0.70a 42.09±7.58a 4.66±0.8a 2.38±0.18b±3.020 المصاعات

 0.41b 31.33±4.21b 3.82±0.46b 3.26±0.44a±1.96 عسح اليححمصاعات + 

 (.P≤0.01)تعيس وجود فرق معيوم عيد مستو  معيويةعموديا اجحرل المختلفة * 
 

المددددالون ثنددددائي و الكلوتدددداثيون والسدددديرولوبلازمين  تقدددددير تركيددددز -2
 الالديهايد

(فمس P≤0.01( حصموح ايخفمال معيموم)2فمس الجمدوح ) تواك اليتائج
فمممممس مجموعمممممة اليسممممماء تركيمممممي كمممممح ممممممو الكلوتممممماثيوو والسممممميرولوعزيميو 

مقاريمممممممة ممممممممع مجموعمممممممة  2.18±183.59و  0.66±1.98المصممممممماعات 
فس حميو لموح  ، على التوالس  3.15±242.2و  0.71±2.63السيطرة 

اجلديهايمد فمس مجموعمة تركيمي الممالوو ثيمائس  حصوح ارتفا  معيموم فمس
مقاريمممة ممممع  1.07±8.48 اليسممماء المصممماعات عاجلتهممماب الكلمممى المممميمو 

وقممد جمماءت اليتيجممة متوافقممة مممع 1.52±4.14مجموعممة السمميطرة السممليمة 
جمممرذاو عممممادة الامممماروا المممى او حقمممو ذكمممور  اللمممذيو [5]توصمممح اليممم   مممما

وتمممس احمممد اجدويمممة المسمممتخدمة كماممماد حيممموم المممى تامممرر  اجميكاسممميو
حصممموح  خلمممح فمممس عممممح وو ممائل الكلمممى حيممم  جح مممواالكلممى واحمممدا  

مممممالوو ثيممممائس اجلديهايممممد وايخفممممال تركيممممي الكلوتمممماثيوو تركيممممي الارتفمممما  
يعمي  ،  والسيرولوعزيميو مقارية مع مجموعة حيوايات السيطرة السمليمة

دة معمدح  سمتهزك الكلوتماثيوو المذم يعمد ذلك الى اسعاب عمدة ميهما  ييما
مو اتم ماادات اجكسدة غيمر اجيييميمة التمس تممترك فمس ايالمة الجمذور 
الحمممرة ويواتجهممما ثمممم يتحممموح ممممو الممممكح الفعممماح المممى الممممكح غيمممر الفعممماح 

وقمممد يعمممي  سمممعب خفمممل تركيمممي الكلوتممماثيوو المممى  ،[28]ثيمممائس الكعريمممت 

التأكسممدم يسممعب قلممة فممس أكسممدت  أو خفممل تصممييع  حيمم  او اججهمماد 
فوسممممفات دم تايممممدروجيييي مممممما يسممممعب ايخفاامممما فممممس  - 6-الكلوكممموي 

NADPH  الارورم للكلوتاثيوو ريدكتيي فتقح فعاليت  وتمذا يم ثر علمى
  G-6-PDHمحتممو  الكلوتمماثيوو فممس تلممك اجيسممجة وعموممما فممإو يقممد 

يعممممممد تممممممو المسمممممم وح عممممممو ييممممممادة اجذ  التأكسممممممد  ومممممممو المعممممممرول أو 
الكلوتاثيوو ممو الممواد المامادة للأكسمدة داخليمة الميممأ التمس تعممح امد 

يجعممح الم كسممدات مثممح اجدويممة والمسممرطيات واو ايخفممال الكلوتمماثيوو 
او قممد يعممود السممعب فممس ايخفممال  [ ،29] للأكسممدة عراممةاليسمميج اكثممر 

الكلوتاثيوو الى قلة المهية لمد  المصماعيو ممما يم دم المى  يخفمال فمس 
 ماادات اجكسدة التذائية .مستويات 

فقممد يكمممو فممس  واممما فيممما يخممد سممعب ايخفممال تركيممي السمميرولوعزيمي
حمممماجت التهاعيممممة وماممممماعفات مثممممح التهاعممممات الكعمممممد الحممممادة والتهاعمممممات 

عاليمة ممو الجمذورالحرة،  تراكيميالكليتيو والتمس ييمتج عيهما وعمو مسمععاتها 
علمممممى  يالمممممة تلمممممك الجمممممذور مثمممممح جمممممذر  محفمممممياك عمممممذلك  السممممميرولوعزيميو

السوعرأوكسايدا السالب والجذور اجخمر  م ديما المى اسمتيفاذ تمذا المركمب 
ع كممما ويرجمم،[30]وايخفممال تركمميب او ايخفممال تصممييع  مممو قعممح الكعممد 

يعمممد ممممو اتمممم اليمممواتج اليهائيمممة  ثيمممائس اجلديهايمممد السمممعب فمممس أو الممممالوو
المممدتو المتسمممععة عمممو تفممماعزت الجمممذور الحمممرة ممممع جييئمممات  لعيروكسمممدة
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فممس تفمما  تركيممي المالويدايالديهايممد المركعممات الحيويممة وقممد يرجممع سممعب ار 
يمماط  المى اوامية المحدثمة لهجهماد التأكسمدم العديد ممو الحماجت المر 

او  الجممممذور الحممممرة يمممميداد ييممممادة تفمممموق قممممدرة ماممممادات اجكسممممدة جيالتهمممما
معادلتهممما متسمممععا فمممس ييمممادة تركيمممي المالويدايالديهايمممد والمممذم يعممممح عمممدورب 

 [31] .على فقداو مروية اجغمية الخلوية 
 يجاعيممة  المعالجممة عالعسممح الطعيعممس الممى حصمموح تتيممرات أدتفممس حمميو 

واامممحة فمممس مجموعمممة اليسممماء المصممماعات عالتهممماب الكلمممى المممميمو وممممو 
كيممي الكلوتمماثيوو والسمميرولوعزيميو اعريتمما حصمموح ارتفمما  معيمموم فممس تر 

او المركعمات الفعالمة التمس يمتلكهما العسمح وقد يرجع السعب فس ذلك الى 
مثح اجيييمات والمواد اجروماتيمة والمركعمات الفييوليمة المتيوعمة الطعيعس 

والصممعتات المختلفممة التممس تعمممح كماممادات لزكسممدة تخفممل مممو حممدة 
    [32]المتولد مو المرل. اججهاد التاكسدم

ولعمممممح ممممممو اتمممممم اسمممممعاب ارتفممممما  تركيمممممي السممممميرولوعزيميو فمممممس اليسممممماء 
اسمماعيع  3المصمماعات وتيمماولو عسممح اليحممح عصممورة ميت مممة خممزح فتممرة 

متواصلة تمس وفمرة المركعمات الفعالمة كمالفييوجت المتعمددة والفزفويويمدات 
متلمك فعاليمة مامادة والتمس تللعسح الطعيعس فازك عو توفر الفيتامييات 

لزكسممدة وقممدرتها علممى ايالممة التمماثير السمممس للمركعممات الموكسممدة وتثعمميط 
عيركسممدة الممدتوو مممو جهممة وتحفيممي يممماط اجيييمممات الماممادة لزكسممدة 
داخليممة الميمممأ مثممح السوعرأوكسممايد دسممميوتيي والكاتمماليي مممو جهممة اخممر  

يو وقمد يم دم  لممى عمذلك يقمح تأثيراهجهماد التأكسمدم علممى السميرولوعزيم 
 [33].فس الدم تركييبارتفا  

ايخفممال معيمموم للمممالوو ثيممائس اجلديهايممد فممس مجموعممة  فممس حمميو لمموح 
اليسمممماء الزتممممس تيمممماولو العسممممح الطعيعممممس مقاريمممم  مممممع مجموعممممة اليسمممماء 

يعمممي  ذلمممك المممى عمممدة اسمممعاب ممممو اتمهممما وفمممرة المركعمممات  المصممماعات و
المتعمممممددة والتمممممس تمتلمممممك خصمممممائد  الفعالمممممة كالفزفويويمممممدات والفييممممموجت

مامممممادة لزكسمممممدة فمممممس قمممممدرتها علمممممى ايالمممممة جمممممذر الهيدروكسممممميح السمممممام 
وتخلميد الخليممة ممو اممررب وميمع عيركسممدة المدتوو وعالتممالس ميمع تكممويو 

يمتلكم  العسمح ممو  يهايد وايخفال تركيميب فمس مصمح المدم ، المالويدايالد
يويديممممة والعياصممممر تمممماثيرات ماممممادة لزكسممممدة متمثلممممة عالمركعممممات الفزفو 

 [35،34].ووالييرة التس تعك  قدرت  فس خفل عيركسدة الدت
 :تقدير تركيز هرمون الميلاتونين  -3

( حصموح ارتفما  معيموم فمس تركيمي 2امارت اليتائج المعيية فس الجمدوح)
 ( فممممممس اليسمممممماء المصمممممماعات عاجلتهمممممماب P≤0.01ترممممممموو الميزتمممممموييو )

 2.13±56.28مقاريمممة ممممع مجموعمممة السممميطرة السمممليمة  89.55±3.07
فقممممد امممممارت  [33]وقممممد جمممماءت اليتيجممممة متوافقممممة مممممع ممممما توصممممح اليمممم  

مممممموو ر الدراسمممممات السممممماعقة المممممى حصممممموح ارتفممممما  معيممممموم فمممممس تركيمممممي ت

الميزتمممممموييو فممممممس حمممممماجت اجلتهمممممماب الممممممميمو وذلممممممك جرتعمممممماط ترممممممموو 
عمد الميزتموييو واحمد الميزتوييو عتحفيي وتيميط الجهاي المياعس حي  ي

مممممو اعممممري العوامممممح المتداخلممممة مممممع تكممممويو خزيمممما الممممدم وايتمممما  الخزيمممما 
، فقمممممد اممممممارت الدراسمممممات المممممى دور المياعيمممممة والسممممميطرة علمممممى عملهممممما 

تحسمممميو عمممممح تحفيممممي ايتمممما  السممممايتوكييات المياعيممممة ،الميزتمممموييو فممممس 
ة لزسممتجاعة ة الطعيعيمملممالخزيمما اجلتهاميممة مممع ييممادة فعاليممة الخزيمما القات

ممممممو المهمممممم جمممممدا مزح مممممة دور الميزتممممموييو فمممممس التي ممممميم  المياعيمممممة .
 حمممممو علمممممى اليقممممميل فقمممممد عاجيجممممماعس لزسمممممتجاعة المياعيمممممة فمممممس حممممميو 

و عمدور الميزتموييو كاحمد العواممح المامادة لزلتهماب مم ودراسات سماعقة
  [36،37،38،39،40]  خزح تثعيط اجستجاعة المياعية

ت تركيممممي ترممممموو الميزتمممموييو فممممس حمممماجيرجممممع سممممعب ارتفمممما   كماوقممممد
دور الميزتموييو كواحمد ممو اتمم العواممح اجلتهاعات الحادة والميمية المى 

كوي  واحد ممو مامادات اجلتهماب المخفاة لزلتهاعات الحادة والميمية 
الممذم يتممداخح مممع مواقممع اجرتعمماط المتخصممد الممذم يتواجممد فممس الخزيمما 

خصمممائد مياعيمممة كمممما او للميزتمموييو  [41]يممما اجلتهاميممةمفيممة والخزلال
فامز عمو اممارت محورة مو خزح تي يم ايتما  السمايتوكييات المياعيمة 

فممممممممس خفممممممممل التصمممممممماق الجييئممممممممات  بتمممممممماثير التجممممممممارب السممممممممريرية الممممممممى 
وعامممح اليخممر 8-وايترلمموكيو  6-مممو اممميها ايترلمموكيو والسممايتوكييات 

المعمايير اجلتهاعيمة فمس مصمح فامز عمو تحموير عمدد ممو  الفا–الورمس 
ارتفما  تركيمي ترمموو الميزتموييو ائج اليتما همرت كما و ،[  42،43] الدم

يومممما وقمممد  21فمممس اليسممماء المصممماعات اللمممواتس تيممماولو عسمممح اليحمممح ممممدة 
ة ممع مجموعمة اليسماء المصماعات مقاريم 121 2.76±21.كايت اليتيجمة 

ذلمممك المممى سمممععيو رئيسمممييو ويرجمممع ولمممم يتيممماولو العسمممح  78.55±3.07
تركيمممي الكلوكممموي فمممس العسمممح يمكمممو لممم  او يحفمممي فمممس افمممراي    او اجوح

يسمممعة قليلمممة ممممو اجيسممموليو حيممم  او لزيسممموليو دور فمممس تحفيمممي تحمممرر 
الترعتوفممماو وتمممو احمممد اجحممممال اجميييمممة اجساسمممية فمممس المممدما  والمممذم 

ح فتمممممرة ال مممممزم يتحممممموح المممممى يتحممممموح المممممى مركمممممب السممممميروتوييو وخمممممز
الميزتمموييو حيمم  او للميزتمموييو دورا عمماريا فممس تثعمميط تحممرر اجيسمموليو 
،مممما يسمماتم فمممس ثعممات تركيممي سمممكر الممدم  خممزح الليمممح مممما يجعممح ممممو 
الميزتوييو احد اتم اسعاب اصزح الخزيا التالفة خمزح فتمرة اليموم وتمو 

كويمممم  يسمممماتم فممممس ييممممادة ممممما يممممميك الميزتمممموييو لقممممب ترممممموو السممممعادة ل
اجسممتجاعة المياعيمممة وتسمممهيح اعممادة عيممماء وتمممرميم اجيسممجة التالفمممة خمممزح 

واحمد ممو الممواد التذائيمة السعب الثايس او عسح اليحمح ،[34]  فترة اليوم
الميزتمممموييو التممممس  عالمركعممممات الماممممادة لزكسممممدة ومممممو اممممميهاالتييممممة 

مممو قعممح اجمعمماء وارتفمما  تركيمميب فممس مصممح  متصاصمم سممرعاو ممما يممتم  
   .الدم
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والكلوتاثيون و السيرولوبلازمين في  المالون ثنائي الالديهايد يوضح تأثير عسل النحل الطبيعي في تركيز هرمون الميلاتونين و :(2جدول )
 ء المصابات بالتهاب الكلى المزمنالنسا

 المجاميع
 

 الميزتوييو
Pg/ml 

 المالوو ثيائس اجلديهايد
µmol/L 

 الكلوتاثيوو
µmol/L 

 السيرولوعزيميو
µmol/L 

 2.13c 4.14±1.52b 2.63±0.71b 242.2±3.15a±56.28 السيطرة
 3.07b 8.48±1.07a 1.98±0.66c 183.59±2.18c± 89.55 المصاعات

 2.76a 5.10±1.25b 3.68±0.88a 228.34±2.90b±121.21 مصاعات + عسح اليحح

 (.P≤0.01)تعيس وجود فرق معيوم عيد مستو  معيويةعموديا اجحرل المختلفة * 

 

 و عامل النخر الورمي و اللبتين   IL-6و IL-1αتقدير تركيز  -4
فممس (P≤0.01الحاليممة حصمموح ارتفمما  معيمموم )اواممحت يتممائج الدراسممة 

فمس  6-وايترلولموكيو 1-ايترلوكيو اللعتيو و عامح اليخر الورمس و تركيي 
اليسممماء المصممماعات عالتهممماب الكلمممى المممميمو مقاريمممة ممممع مجموعمممة اليسممماء 

المممى  [ 44]سمممليمات وقمممد جممماءت اليتيجمممة متوافقمممة ممممع مممما توصمممح اليممم  ال
حصممممممموح ارتفممممممما  معيممممممموم فمممممممس تركيمممممممي ترمممممممموو اللعتممممممميو فمممممممس مع مممممممم 

ولمم  دور فممس تطممور اعممات الميميممة والحممادة اجاممطراعات اجياممية واجلته
، كممممما وعييممممت الدراسممممات التممممس اجريممممت علممممى امممممرال القلممممب الوعائيممممة 

الحيوايات التجريعية او اجرتفا  المفرط للعتيو فس مصح الدم قمد يتسمعب 
حيم  او للعتميو دور فمس  ،فس ارتفا  اتط المدم ممع اامطراعات كلويمة 

التس لها دور فس ارتفا  امتط المدم  السمعثاوم سالعصع الجهاي  تيميط
،كممممما وامممممارت الدراسممممات الممممى او  ومممممو ثممممم خلممممح فممممس الو يفممممة الكلويممممة

 تقممديرمممو خممزح مسممتو  اللعتمميو يكمموو مترافقمما مممع ييممادة التهمماب الكليممة 

،ومممو جايممب  وعامممح اليخممر الممورمس C تركيممي كممح مممو العممروتيو التفاعممح
مممو او فممس  [ 45]اليمم  اخممر فقممد توافقممت اليتممائج الحاليممة مممع ممما توصممح

الخزيمما العلعميممة دورا رئيسمميا مممو خممزح  تمم دماجلتهاعممات الميميممة حالممة 
ييممممممادة افممممممراي السممممممايتوكييات المهيئممممممة والعادئممممممة لزلتهمممممماب ومممممممو اعريتمممممما 

 و كماو تماثير تيماوحفمس حمي، الفما -و عامح اليخمر المورمس 1-ايترلوكيو 
يمممممة عسممممح اليحممممح جليممممما ووااممممحا فمممممس خفممممل تركيمممممي المتتيممممرات المياع

وعامممح اليخممر الممورمس  6-وايترلمموكيو  1-العتمميو وايترلمموكيو المدروسممة 
عالتهممممماب الكلمممممى المممممميمو  فمممممس اليسممممماء المصممممماعات C فعممممماحالعمممممروتيو الو 
ولمم يتيماولو ساء المصاعات ياولو العسح الطعيعس مقارية مع اليتالزتس و 

ممممو احمممد المركعمممات كويممم  ي مممرا لمممما يتميمممي عممم  العسمممح الطعيعمممس  العسمممح
عمممالمواد الفعالمممة المامممادة لزكسمممدة والمامممادة لزلتهممماب يمممة يالطعيعيمممة الت

الميزتممموييو فقمممد اوامممك والتمممس تحفمممي تصمممييع الميزتممموييو عدرجمممة كعيمممرة 
[46 ]. 

 

 عامل النخر الورمي في النساء المصابات هرمون اللبتين و و  6وانترلوكين  1-تركيزانترلوكين (:يوضح تاثيرعسل النحل في 3جدول)
 بالتهاب الكلى المزمن

 IL-1α المجاميع

Pg/ml 

IL-6 

Pg/ml 
TNF 

Pg/ml 
 اللعتيو

ng/ml 

 0.03c 22.61±0.93c 32.11±1.08c 2.18 ±0.87c±36.21 السيطرة 
 4.62a 218±5.19a 294.39±8.3a 11.96±1.00a±337.7 المصاعات

 2.33b 149±1.71b 185.26±5.5b 5.68 ± 1.45b ± 225 عسح اليحح  مصاعات +

 (.P≤0.01)تعيس وجود فرق معيوم عيد مستو  معيويةعموديا اجحرل المختلفة * 
 

 6و 1 او حقمممممو الميزتممممموييو تسمممممعب فمممممس خفمممممل تركيمممممي ايترلممممموكيو اج
وعامممح اليخممر الممورمس فممس الجممرذاو المعاملممة عحممامل الخليممك ، كممما او 

دورا فممممس معالجممممة اجمممممرال مممممو خممممزح خفممممل التمممماثيرات للميزتمممموييو 
مسمععا خفمل ،  NF-kBاجلتهاعية عمو طريمق غلمق عواممح اجستيسماا 

تكوو المييد مو ايوا  اجوكسجيو الفعالة داخح الخليمة  فمس الوقمت يفسم  
 Cyclooxygenase-2زتوييو قدرة على تثعميط يمماط ايمييم ي هر المي

 NOوكممممذلك تثعمممميط ايممممييم المسمممم وح عممممو تكممممويو اوكسمممميد اليتريممممك 

synthase حيمممممممم  يزحمممممممم  ييممممممممادة فاعليممممممممة تممممممممذيو اجيممممممممييميو خممممممممزح
اجاممممطراعات اجلتهاعيممممة الميميممممة. فاممممز عممممو  دور العسممممح فممممس تثعمممميط 

عوامممح المهيئممة للمسممار عامممح اليخممر الممورمس الممذم يعممد واحممد مممو اعممري ال
 .[ 48، 47] اجلتهاعس
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Study of honey bee effect on melatonin concentration and many 

immunological and biochemical parameters in women suffering Chronic 

kidney disease in Kirkuk city 
Wedad Mahmood L. Al-obaidi  

Dep. Of Biology, College of Science , University of Tikrit , Tikrit , Iraq 

 

Abstract: 
The present study designed to demonstrate positive effect for honey bee on melatonin conc. and some 

immunological and biochemical parameters in women suffering Chronic kidney disease (CKD), the study 

include (55) blood samples get from women with CKD , (21) women from them volunteered to eat natural honey 

for thirty days, compared with (20) samples for normal women as control with age (20-49)year ,the samples 

were collected from Kirkuk hospital and clinicals from febreuary/2015 to june/2015. 

We reach to following conclusions: high significant increase in creatinin ,urea ,uric acid conc. And Melatonin 

,MDA, Leptin ,IL-1α , IL-6 and TNF-α in women suffering from  CKD compared with control group. whereas 

we found high significant decreasing in Albumin, GSH, Ceruloplasmin conc. In  women with CKD compared 

with control . there were high significant decrease in biological ,immunological parameters with high significant 

increasing in Melatonin, Albumin, GSH, Ceruloplasmin in women with CKD and eat natural honey in compare 

with women with CKD without treatment with honey . 
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